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~ OPEXHME 3AHSATHI BOCIIHTAHHIKOR

~ BMAJIOY IETCKHIi CAJl Nog «POMAIIIKA»

Y4e0HOro miIaHa 06pa3oBaTETBHOrO YHPEXICHUS U IPYITHMH HOPMATHBHO— IIPABOBBIMU aKTaMH 110
BOTIpOCAaM 00pa3oBaHus, COMMATBHOLMN 3alIMTHI IPaB ¥ HHTEPECOB J[ETEH.

1.2.TTonoxenne PCTIIAMCHTHPYET PEXKUM PabOTEI, PEXKUM 3aHSTHI B J1OV.

1.3.PC>KI/IM (OYHKITMOHHPOBaHMUS 00pazoBaTenbHOro YAPCKICHUS COTTIACOBBIBACTCS ¢ YUPEAUTEIICM.

- | - 2.Pexxnm dpynkumonuposanns
2.1. IOV pabotaer o 5-n1HEBHOIH paboucii Henene
2.2.PesxuM pabotsl ¢ 07.30 no 17:30 (10 gacos)
2.3.BeixonHbIe nHR — cy000Ta, BOCKPECEHbE, IIPa3THUYHBIE JTHH.
..  3.Pexkum 3AHATHI BOCIIHTAHHAKOB . o
3.1.06pazosaresnbhbiii mponece OCYHIECTBIISICTCS B COOTBETCTBHU ¢ OcHoBHOI ‘0bmeoGpasoBaTeBHOH
'HpOFpaMMOﬁ'_-JIQII_IKO.JIBHOFO.f06p;a30‘BaTCJIBHOI“O yapexiemus. ..
3.2.Henocpencreennas Hempeprismas 00pasoBaTelbHAS JeATEIBHOCTD HpOBQIIHTch,B.»:'_':,COVOTBeT’C_fTBH‘I/I. -
Canllus. Maxkcumansro JIOHYCTHMBIfI - o6beM HEJETbHOlM 'HETIOCPEICTBEHHOH HEIPEPRIBHOMN
0bpasoBaTeNBHOM HesTeBHOCTH COCTaBIISIET: L . .

* JUIsl IeTel paHHero Bo3pacTta 0 3 Jer — 10 3amsaTHit B Henemo, TIPOTIOIDKATETBHOCTBIO He Goltee 8-10
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® JUIS IETEH NONTKOIBHOTO BO3pacTa oT 4 1o 5 jer — 12 3aHATUH B Henmelo MPOJODKATENLHOCTRIO HE

33.B 'FPYHHaXfPaHHeI“Oj'BOSpacTa NOITYCKAETCs TIPOBOMTE OHO 3aHSTHE B TIEPBYIO M OJTHO 3aHSTHE BO
BTOPYIO [ONOBHHY 1HS. B Temoe BPEMsl rojla MaKCHMAIBHOE YHCII0 3aHSTHI TIPOBOIUTCS HA YUYACTKE BO
BPCM'}I’HporyJIKH;  ... SEOTa R i , i e » s -
3.4. MakcuMansHO momycTiMoe KOIIMYECTBO 3aHATHI B repBoii TOJIOBUHE JIHS B MIG/IIHX K CPE/THUX
IpyNIax He mpepbmmaeT 2-x (30 u 40 mum. COOTBETCTBEHHO), & B CTapuieif u. [IOATOTOBHTEIBHOM 3-X
3aHATHH (45 MuH. 1 1,5 vaca COOTBETCTBEHHO), = ... ..
35 .OGpasoBarensaas JEATEILHOCTD C JIETBMH CTapIIIero JIOIIKOJEHOTO BO3PACTa MOKET OCYIIECTRISATECS
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1.Общие положения
1.1.Режим функционирования дошкольного образовательного учреждения и режим занятий устанавливаются на основе документа «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы дошкольных образовательных организаций» Сан.Пин 2.4.1.3049-13, в соответствии с Федеральным Законом «Об образовании» в РФ, Устава ДОУ, учебного плана образовательного учреждения и другими нормативно– правовыми актами по вопросам образования, социальной защиты прав и интересов детей.

1.2.Положение регламентирует режим работы, режим занятий  в ДОУ.

1.3.Режим функционирования образовательного учреждения согласовывается с учредителем.

2.Режим функционирования
2.1. ДОУ работает по 5-дневной рабочей неделе

2.2.Режим работы с 07.30 до 17:30 (10 часов)

2.3.Выходные дни – суббота, воскресенье, праздничные дни.

3.Режим занятий воспитанников
3.1.Образовательный процесс осуществляется в соответствии с Основной общеобразовательной программой дошкольного образовательного учреждения.

3.2.Непосредственная непрерывная образовательная деятельность проводится в соответствии с СанПин. Максимально допустимый объем недельной непосредственной непрерывной образовательной деятельности составляет:

• для детей раннего возраста до 3 лет – 10 занятий в неделю, продолжительностью не более 8-10 мин.;

• для детей дошкольного возраста от 3 до 4 лет – 11 занятий в неделю, продолжительностью не более 15 мин.;

• для детей дошкольного возраста от 4 до 5 лет – 12 занятий в неделю продолжительностью не более 20 мин.

• для детей дошкольного возраста от 5 до 6 лет – 15 занятий в неделю продолжительностью не более 25 мин.

• для детей дошкольного возраста от 6 до 7 лет – 15 занятий в неделю продолжительностью не более 30 мин.

3.3. В группах раннего возраста допускается проводить одно занятие в первую и одно занятие во вторую половину дня. В теплое время года максимальное число занятий проводится на участке во время прогулки.

3.4. Максимально допустимое количество занятий в первой половине дня в младших и средних группах не превышает 2-х (30 и 40 мин. соответственно), а в старшей и подготовительной 3-х занятий (45 мин. и 1,5 часа соответственно).

3.5.Образовательная деятельность с детьми старшего дошкольного возраста может осуществляться во второй половине дня после дневного сна. Ее продолжительность должна составлять не более 25 – 30 минут в день.

3.6. Перерыв между занятиями составляет не менее 10 мин. В середине занятия проводятся физкультурные минутки. В середине непосредственно образовательной деятельности статического характера проводятся физкультурные минутки

3.7.Образовательную деятельность, требующую повышенной познавательной активности умственного напряжения детей, следует организовывать в первую половину дня. Для профилактики утомления детей рекомендуется проводить физкультурные, музыкальные занятия, ритмику и т.д.

3.8.Непосредственно образовательная деятельность по физическому развитию осуществляется во всех возрастных группах 3 раза в неделю, из них один раз в неделю на улице.

3.9. В течение учебного года организуются осенние (октябрь), зимние (январь) и весенние (март) каникулы, во время которых непосредственная образовательная деятельность не проводится. Занятия проводятся в игровой форме (в виде викторин, дидактических игр, праздников, развлечений, драматизаций и т.п.)

3.10.В летний период учебные занятия не проводятся. Рекомендуется проводить спортивные и подвижные игры, спортивные праздники, экскурсии и др. во время прогулки.

3.11. Непосредственная образовательная деятельность с детьми проводится воспитателями в групповых комнатах. 

4.Ответственность
4.1.Администрация дошкольного образовательного учреждения, воспитатели, младшие воспитатели  несут ответственность за жизнь, здоровье детей, реализацию в полном объеме учебного плана, качество реализуемых образовательных программ, соответствие применяемых форм, методов и средств организации образовательного процесса возрастным, психофизиологическим особенностям детей.

4.2.Программы, методики и режимы воспитания и обучения в части гигиенических требований допускаются к использованию при наличии санитарно – эпидемиологического заключения о соответствии их санитарным правилам.
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