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1. Целевой раздел

Пояснительная записка
Рабочая программа по развитию детей старшей группы разработана в соответствии с ООП МАДОУ детский сад №  «Ромашка» , в соответствии с ФГОС ДО.

Рабочая программа по развитию детей старшей группы обеспечивает разностороннее развитие детей в возрасте от 5 до 6 лет с учётом их возрастных и индивидуальных особенностей по основным направлениям - социально-коммуникативному, познавательному, речевому, художественно - эстетическому и физическому.

В образовательной работе с детьми использует парциальные программы:
· «Юный эколог»Николаева .С.Н. Парциальная программа.Система работы в старшей группе детского сада 5 -6 лет

· «Конструирование в детском саду» Лыкова И.А Парциальная программа к программе «Умные ладошки» старшая группа .

^ Парциальная программа «Умные пальчики» Лыкова .И.А. Конструирование в детском саду.

^ Программа Лыкова .И.А. «Цветные ладошки» Парциальная программа художественно -эстетического развития детей с 2-7 лет.

^ Программа «Мир без опасности» Лыкова.И.А. Парциальная образовательная программа для детей дошкольного возраста.

Обучение ведется на русском языке.

Реализуемая программа строится на принципе личностно-развивающего и гуманистического характера взаимодействия взрослого с детьми.

Данная программа разработана в соответствии со следующими нормативными документами:
· Конвенция о правах ребенка, одобренная Генеральной Ассамблеей ООН 20.11.1989г.;

· Конституция Российской Федерации;

· Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-Ф3 «Об образовании в Российской Федерации» (в ред. Федеральных законов от 07.05.2013 № 99-ФЗ, от 07.06.2013 № 120-ФЗ, от 02.07.2013 № 170-ФЗ, от 23.07.2013 № 203-Ф3, от 25.11.2013 № 317-Ф3, от 03.02.2014 № 11-ФЗ, от 03.02.2014 № 15-ФЗ, от 05.05.2014 № 84-ФЗ) с изменениями и дополнениями;

· Федеральный закон от 24.07.1998г. №124-ФЗ «Об основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации»;

^ Федеральный закон от 06.10.2003г. №131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в Российской Федерации» с изменениями и дополнениями;

· Закон Российской Федерации от 07.02.1992г. №2300-1 «О защите прав потребителей»;

· Постановление Правительства Российской Федерации от 04.10.2000г. №751 «О Национальной доктрине образования в Российской Федерации»;

· Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 15.05.2013г. №26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 «Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и организации режима работы в дошкольных образовательных организациях» с изменениями и дополнениями, утв. Постановлением Главного санитарного врача №41 от 27.08.2015 г.;

· Письмо Министерства образования Российской Федерации от 14.03.2000 № 65/23-16 «О гигиенических требованиях к максимальной нагрузке на детей дошкольного возраста в организованных формах обучения»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 30.08.2013г. №1014 «Об утверждении Порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам - образовательным программам дошкольного образования»;

· Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17.10.2013 N1155 "Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта дошкольного образования" (Зарегистрировано в Минюсте России 14.11.2013 N30384);

· Письмо Министерства образования и науки Российской Федерации от 28.02.2014 N08-249 "Комментарии к ФГОС дошкольного образования";

^ Приложение, утвержденное приказом Министерства здравоохранения и социального развития РФ от 26 августа 2010 года N761н «Единый квалификационный справочник должностей руководителей, специалистов и служащих»;

· Приказ Минтруда России от 18.10.2013 N544н "Об утверждении профессионального стандарта "Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, начального общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учитель)"(Зарегистрировано в Минюсте России 06.12.2013 N30550);

· Закон Свердловской области от 15.07.2013 № 78-ОЗ (ред. от 17.10.2013) "Об образовании в Свердловской области»;

· Постановление Администрации Сысертского городского округа от 06.05.2016 г. № 1282 «Об утверждении Положения о порядке комплектования муниципальных образовательных учреждений, реализующих основную общеобразовательную программу дошкольного образования, Сысертского городского округа»;

Устав МАДОУ №4  «Ромашка»

Основная общеобразовательная программа МАДОУ №4 «Ромашка»

1.1.1. Цель и задачи Рабочей программы

Цель:
Создание благоприятных условий для полноценного проживания ребенком дошкольного детства, формирование основ базовой культуры личности, всестороннее развитие психических и физических качеств в соответствии с возрастными и индивидуальными особенностями, подготовка к жизни в современном обществе, к обучению в школе, обеспечение безопасности жизнедеятельности дошкольника.

Задачи:
1. Забота о здоровье, эмоциональном благополучии и своевременном развитии каждого ребенка.

2. Создание в группах атмосферы гуманного и доброжелательного отношения ко всем воспитанникам, что позволяет растить их общительными, добрыми, любознательными, инициативными, стремящимися к самостоятельности и творчеству.

3. Максимальное использование разнообразных видов детской деятельности, их интеграция в целях повышения эффективности воспитательно-образовательного процесса.

4. Творческая организация (креативность) воспитательно-образовательного процесса.

5. Вариативность использования образовательного материала, позволяющего развивать творчество в соответствии с интересами и наклонностями каждого ребенка.

6. Уважительное отношение к результатам детского творчества.

7. Единство подходов к воспитанию детей в условиях дошкольного образовательного учреждения и семьи.

8. Соблюдение в работе детского сада и начальной школы преемственности, исключающей умственные и физические перегрузки в содержании образования детей дошкольного возраста, обеспечивая отсутствие давления предметного обучения.

1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы

1. Соответствует принципу развивающего образования, целью которого является развитие ребенка.

2. Сочетает принципы научной обоснованности и практической применимости (соответствует основным положениям возрастной психологии и дошкольной педагогики).

3. Соответствует критериям полноты, необходимости и достаточности (позволяет решать поставленные цели и задачи на необходимом и достаточном материале, максимально приближаясь к разумному «минимуму») .

4. Обеспечивает единство воспитательных, обучающих и развивающих целей и задач процесса образования детей дошкольного возраста, в ходе реализации которых формируются такие знания, умения и навыки, которые имеют непосредственное отношение к развитию дошкольников.

5. Строится с учетом принципа интеграции образовательных областей в соответствии с возрастными возможностями и особенностями воспитанников.

6. Основывается на комплексно-тематическом принципе построения образовательного процесса.

7. Предусматривает решение программных образовательных задач в совместной деятельности дошкольников не только в рамках непосредственно образовательной деятельности, но и при проведении режимных моментов в соответствии со спецификой дошкольного образования.

8. Предполагает построение образовательного процесса на адекватных возрасту формах работы с детьми (игра)

9. Учитывает национальные ценности и традиции в образовании.

1.1.3. Возрастные, психологические и индивидуальные характеристики особенностей детей, воспитывающихся в группе

Возрастная характеристика, контингента детей 5-6 лет Физическое развитие
Продолжается процесс окостенения скелета ребенка. Дошкольник более совершенно овладевает различными видами движений. Тело приобретает заметную устойчивость. Дети к 6 годам уже могут совершать пешие прогулки, но на небольшие расстояния. Шестилетние дети значительно точнее выбирают движения, которые им надо выполнить. У них обычно отсутствуют лишние движения, которые наблюдаются у детей 3-5 лет. В период с 5 до 6 лет ребенок постепенно начинает адекватно оценивать результаты своего участия в играх соревновательного характера. Удовлетворение полученным результатом к 6 годам начинает доставлять ребенку радость, способствует эмоциональному благополучию и поддерживает положительное отношение к себе («я хороший, ловкий» и т.д.). Уже начинают наблюдаться различия в движениях мальчиков и девочек (у мальчиков - более прерывистые, у девочек - мягкие, плавные).

К 6 годам совершенствуется развитие мелкой моторики пальцев рук. Некоторые дети могут продеть шнурок в ботинок и завязать бантиком.

В старшем возрасте продолжают совершенствоваться культурно-гигиенические навыки: умеет одеться в соответствии с условиями погоды, выполняет основные правила личной гигиены, соблюдает правила приема пищи, проявляет навыки самостоятельности. Полезные привычки способствуют усвоению основ здорового образа жизни.

Познавательно-речевое развитие

Общение детей выражается в свободном диалоге со сверстниками и взрослыми, выражении своих чувств и намерений с помощью речевых и неречевых (жестовых, мимических, пантомимических) средств.

Продолжает совершенствоваться речь, в том числе ее звуковая сторона. Дети могут правильно воспроизводить шипящие, свистящие и сонорные звуки. Развивается фонематический слух, интонационная выразительность речи при чтении стихов в сюжетно​ролевой игре и в повседневной жизни. Совершенствуется грамматический строй речи. Дети используют все части речи, активно занимаются словотворчеством. Богаче становится лексика: активно используются синонимы и антонимы. Развивается связная речь: дети могут пересказывать, рассказывать по картинке, передавая не только главное, но и детали.

В познавательной деятельности продолжает совершенствоваться восприятие цвета, формы и величины, строения предметов; представления детей систематизируются. Дети называют не только основные цвета и их оттенки, но и промежуточные цветовые оттенки; форму прямоугольников, овалов, треугольников. К 6-ти годам дети легко выстраивают в ряд - по возрастанию или убыванию

· до десяти предметов разных по величине. Однако дошкольники испытывают трудности при анализе пространственного положения объектов, если сталкиваются с несоответствием формы и их пространственного расположения. В старшем дошкольном возрасте продолжает развиваться образное мышление. Дети способны не только решить задачу в наглядном плане, но и совершить преобразования объекта. Продолжают совершенствоваться обобщения, что является основой словесно-логического мышления. 5-6 лет

· это возраст творческого воображения. Дети самостоятельно могут сочинить оригинальные правдоподобные истории. Наблюдается переход от непроизвольного к произвольному вниманию.

Конструирование характеризуется умением анализировать условия, в которых протекает эта деятельность. Дети используют и называют различные детали деревянного конструктора. Могут заменять детали постройки в зависимости от имеющегося материала. Овладевают обобщенным способом обследования образца. Конструктивная деятельность может осуществляться на основе схемы, по замыслу и по условиям. Дети могут конструировать из бумаги, складывая ее в несколько раз (2,4,6 сгибов); из природного материала.

Социально-личностное развитие

Дети проявляют высокую познавательную активность. Ребенок нуждается в содержательных контактах со сверстниками. Их речевые контакты становятся все более длительными и активными. Дети самостоятельно объединяются в небольшие группы на основе взаимных симпатий. В этом возрасте дети имеют дифференцированное представление о совей гендерной принадлежности по существенным признакам (женские и мужские качества, особенности проявления чувств).

Ярко проявляет интерес к игре.

В игровой деятельности дети шестого года жизни уже могут распределять роди до начала игры и строят свое поведение, придерживаясь роли. Игровое взаимодействие сопровождается речью, соответствующей и по содержанию, и интонационно взятой роли. Речь, сопровождающая реальные отношения детей, отличается от ролевой речи. При распределении ролей могут возникать конфликты, связанные с субординацией ролевого поведения. Наблюдается организация игрового пространства, в котором выделяются смысловой «центр» и «периферия». В игре дети часто пытаются контролировать друг друга - указывают, как должен вести себя тот или иной персонаж.

Ребенок пытается сравнивать ярко выраженные эмоциональные состояния, видеть проявления эмоционального состояния в выражениях, жестах, интонации голоса. Проявляет интерес к поступкам сверстников.

В трудовой деятельности освоенные ранее виды детского труда выполняются качественно, быстро, осознанно. Активно развиваются планирование и самооценивание трудовой деятельности.

Художественно-эстетическое развитие

В изобразительной деятельности 5-6 летний ребенок свободно может изображать предметы круглой, овальной, прямоугольной формы, состоящих из частей разной формы и соединений разных линий. Расширяются представления о цвете (знают основные цвета и оттенки, самостоятельно может приготовить розовый и голубой цвет). Старший возраст - это возраст активного рисования. Рисунки могут быть самыми разнообразными по содержанию: это жизненные впечатления детей, иллюстрации к фильмам и книгам, воображаемые ситуации. Обычно рисунки представляют собой схематичные изображения различных объектов, но могут отличаться оригинальностью композиционного решения. Изображение человека становится более детализированным и пропорциональным. По рисунку можно судить о половой принадлежности и эмоциональном состоянии изображенного человека. Рисунки отдельных детей отличаются оригинальностью, креативностью. В лепке детям не представляется трудности создать более сложное по форме изображение. Дети успешно справляются с вырезыванием предметов прямоугольной и круглой формы разных пропорций.

Старших дошкольников отличает яркая эмоциональная реакция на музыку. Появляется интонационно-мелодическая ориентация музыкального восприятия. Дошкольники могут петь без напряжения, плавно, отчетливо произнося слова; свободно выполняют танцевальные движения: полуприседания с выставлением ноги на пятку, поочередное выбрасывание ног вперед в прыжке и т.д. Могут импровизировать, сочинять мелодию на заданную тему. Формируются первоначальные представления о жанрах и видах музыки.

1.1.4. Значимые характеристики особенностей развития детей, воспитывающихся в группе

1) Климатические особенности:

При организации образовательного процесса учитываются климатические особенности региона. Свердловская область - средняя полоса России: время начала и окончания тех или иных сезонных явлений (листопад, таяние снега и т. д.) и интенсивность их протекания; состав флоры и фауны; длительность светового дня; погодные условия и т. д.

Основными чертами климата являются: холодная зима и жаркое лето.

В режим дня группы ежедневно включены бодрящая гимнастика, упражнения для профилактики плоскостопия, дыхательная гимнастика. В холодное время года удлиняется пребывание детей на открытом воздухе. В теплое время года - жизнедеятельность детей, преимущественно, организуется на открытом воздухе.

Исходя из климатических особенностей региона, график образовательного процесса составляется в соответствии с выделением двух периодов:

1. холодный период: учебный год (сентябрь-май), составляется определенный режим дня и расписание непосредственно образовательной деятельности;

2. летний период (июнь-август), для которого составляется другой режим дня.

2) Демографические особенности:

Анализ социального статуса семей выявил, что в данной группе воспитываются дети из полных (85 %, из неполных ( 15 %). Основной состав родителей - среднеобеспеченные, с высшим ( 46%) и средним профессиональным ( 54%) образованием.

3) Национально - культурные особенности:

Этнический состав воспитанников группы: русские, татары, но основной контингент - дети из русскоязычных семей. Обучение и воспитание в ДОУ осуществляется на русском языке. Весь контингент воспитанников проживает в условиях поселка

Реализация регионального компонента осуществляется через знакомство с национально-культурными особенностями Урала: г. Екатеринбурга и Сысертского района. Знакомясь с родным краем, его достопримечательностями, ребенок учится осознавать себя, живущим в определенный временной период, в определенных этнокультурных условиях. Данная информация реализуется через целевые прогулки, беседы, проекты в разделе Программы «Мой город» 1 раз в неделю.

Примечание. Восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой труд осуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.

Анализ социального статуса семьи
	№
	Сведения о семье
	Показатели

	1.
	Полные семей ( кол-во % )
	86,3%

	2.
	Неполные семей ( 1 родитель)
	13,7%

	
	Из них одинокие матери
	9,1%

	
	Одинокие отцы
	0%

	3.
	Многодетные семей(3 ребенка и более)
	13%

	4.
	Семей имеющих 1 ребенка
	23%

	5.
	Семей имеющих 2 детей
	64%

	6.
	Семьи взявшись под опеку детей
	4,5%

	7.
	Неблагополучные семьи
	0%

	8.
	Малообеспеченные
	4,5%


1.2. Планируемые результаты освоения программы

1. Ребенок проявляет самостоятельность в разнообразных видах деятельности, стремится к проявлению творческой инициативы. Может самостоятельно поставить цель, обдумать путь к ее достижению, осуществить замысел и оценить полученный результат с позиции цели.

2. Понимает эмоциональные состояния взрослых и других детей, выраженные в мимике, пантомимике, действиях, интонации речи, проявляет готовность помочь, сочувствие. Способен находить общие черты в настроении людей, музыки, природы, картины, скульптурного изображения. Высказывает свое мнение о причинах того или иного эмоционального состояния людей, понимает некоторые образные средства, которые используются для передачи настроения в изобразительном искусстве, музыке, в художественной литературе.

3. Дети могут самостоятельно или с небольшой помощью воспитателя объединяться для совместной деятельности, определять общий замысел, распределять роли, согласовывать действия, оценивать полученный результат и характер взаимоотношений. Ребенок стремится регулировать свою активность: соблюдать очередность, учитывать права других людей. Проявляет инициативу в общении — делится впечатлениями со сверстниками, задает вопросы, привлекает к общению других детей.

4. Может предварительно обозначить тему игры, заинтересован совместной игрой. Согласовывает в игровой деятельности свои интересы и интересы партнеров, умеет объяснить замыслы, адресовать обращение партнеру. Проявляет интерес к игровому экспериментированию, к развивающим и познавательным играм; в играх с готовым содержанием и правилами действуют в точном соответствии с игровой задачей и правилами.

5. Имеет богатый словарный запас. Речь чистая, грамматически правильная, выразительная. Значительно увеличивается запас слов, совершенствуется грамматический строй речи, появляются элементарные виды суждений об окружающем. Ребенок пользуется не только простыми, но и сложными предложениями.

6. Проявляет интерес к физическим упражнениям. Ребенок правильно выполняет физические упражнения, проявляет самоконтроль и самооценку. Может самостоятельно придумать и выполнить несложные физические упражнения.

7. Самостоятельно выполняет основные культурно- гигиенические процессы (культура еды, умывание, одевание), владеет приемами чистки одежды и обуви с помощью щетки. Самостоятельно замечает, когда нужно вымыть руки или причесаться. Освоил отдельные правила безопасного поведения, способен рассказать взрослому о своем самочувствии и о некоторых опасных ситуациях, которых нужно избегать. Проявляет уважение к взрослым. Умеет интересоваться состоянием здоровья близких людей, ласково называть их. Стремится рассказывать старшим о своих делах, любимых играх и книгах. Внимателен к поручениям взрослых, проявляет самостоятельность и настойчивость в их выполнении, вступает в сотрудничество.

8. Проявляет интеллектуальную активность, проявляется познавательный интерес. Может принять и самостоятельно поставить познавательную задачу и решить ее доступными способами. Проявляет интеллектуальные эмоции, догадку и сообразительность, с удовольствием экспериментирует. Испытывает интерес к событиям, находящимся за рамками личного опыта, интересуется событиями прошлого и будущего, жизнью родного города и страны, разными народами, животным и растительным миром. Фантазирует, сочиняет разные истории, предлагает пути решения проблем.

9. Знает свои имя, отчество, фамилию, пол, дату рождения, адрес, номер телефона, членов семьи, профессии родителей. Располагает некоторыми сведениями об организме, назначении отдельных органов, условиях их нормального функционирования. Охотнорассказывает о себе, событиях своей жизни, мечтах, достижениях, увлечениях. Имеет положительную самооценку, стремится к успешной деятельности. Имеет представления о семье, семейных и родственных отношениях, знает, как поддерживаются родственные связи, как проявляются отношения любви и заботы в семье, знает некоторые культурные традиции и увлечения членов семьи. Имеет представление о значимости профессий родителей, устанавливает связи между видами труда. Имеет развернутые представления о родном городе. Знает название своей страны, ее государственные символы, испытывает чувство гордости своей страной. Имеет некоторые представления о природе родной страны, достопримечательностях России и родного города, ярких событиях ее недавнего прошлого, великих россиянах. Проявляет интерес к жизни людей в других странах мира. Стремится поделиться впечатлениями о поездках в другие города, другие страны мира. Имеет представления о многообразии растений и животных, их потребностях как живых организмов, владеет представлениями об уходе за растениями, некоторыми животными, стремится применять имеющиеся представления в собственной деятельности.

10. Соблюдает установленный порядок поведения в группе, ориентируется в своем поведении не только на контроль воспитателя, но и на самоконтроль на основе известных правил, владеет приемами справедливого распределения игрушек, предметов. Понимает, почему нужно выполнять правила культуры поведения, представляет последствия своих неосторожных действий для других детей. Стремится к мирному разрешению конфликтов. Может испытывать потребность в поддержке и направлении взрослого в выполнении правил поведения в новых условиях. Слушает и понимает взрослого, действует по правилу или образцу в разных видах деятельности, способен к произвольным действиям, самостоятельно планирует и называет два-три последовательных действия, способен удерживать в памяти правило, высказанное взрослым, и действовать по нему без напоминания, способен аргументировать свои суждения, стремится к результативному выполнению работы в соответствии с темой, к позитивной оценке результата взрослым.

Педагогическая диагностика достижения детьми планируемых результатов

Мониторинг детского развития проводится 2 раза в год (в сентябре и мае). В проведении мониторинга участвуют педагоги, психологи и медицинский работник. Основная задача мониторинга заключается в том, чтобы определить степень освоения ребенком образовательной программы и влияние образовательного процесса, организуемого в дошкольном учреждении, на развитие ребенка.

При организации мониторинга учитывается методическое издание Верещагиной Н.В. , которое включает в себя 2 раздела:

· мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по образовательным областям;

· мониторинг уровней развития интегративных качеств.

Мониторинг уровней овладения необходимыми навыками по образовательным областям осуществляется через отслеживание результатов освоения образовательной программы, а мониторинг детского развития проводится на основе оценки развития интегративных качеств ребенка. С помощью средств мониторинга образовательного процесса можно оценить степень продвижения дошкольника в образовательной программе.

Форма проведения мониторинга представляет собой наблюдение за активностью ребенка в различные периоды пребывания в дошкольном учреждении, анализ продуктов детской деятельности и специальные педагогические пробы, организуемые педагогом.

Мониторинг детского развития (мониторинг развития интегративных качеств) осуществляется педагогами, психологом дошкольного учреждения. Основная задача этого вида мониторинга - выявить индивидуальные особенности развития каждого ребенка и наметить при необходимости индивидуальный маршрут образовательной работы для максимального раскрытия потенциала детской личности.

Мониторинг детского развития включает в себя оценку познавательного развития ребенка, состояние его здоровья, а также развития общих способностей: умственных, коммуникативных и регуляторных. Мониторинг детского развития осуществляется с использованием метода наблюдения, критериальных диагностических методик и тестовых методов (приложение).

В процессе мониторинга исследуются физические, интеллектуальные и личностные качества ребенка путем наблюдений за ребенком, бесед, анализа продуктов детской деятельности...

Оценка знаний:

· 1 балл - ребёнок не ответил

· 2 балла - ребёнок ответил с помощью воспитателя

· 3 балла - ребёнок ответил правильно, самостоятельно.

Система мониторинга достижения детьми планируемых результатов освоения Программы (далее - мониторинг) обеспечивает

2. Содержательный раздел

Обязательная часть

Учебный план реализации ООП ДО
	Направления развития
	Виды детской деятельности
	Количество НОД в неделю
	Формы образовательной деятельности

	Обязательная часть

	Физическое развитие
	Двигательная
деятельность
	75 мин.
(3 НОД) (одно из которых на открытом воздухе)
	Подвижные игры, игровые упражнения, физкультурные занятия, спортивные игры, физкультурные праздники

	Познавательное развитие
	ФКЦМ
	25 мин. (1 НОД)
	Ф, беседы, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций, коллекционирование, реализация проектов, викторины

	
	Познавательно​
исследовательская
деятельность
	
	

	
	ФЭМП
	25 мин. (1 НОД)
	Дидактические и развивающие игры, реализация проектов, викторины

	Речевое развитие
	Развитие речи
	25мин. (1 НОД
	Беседы, викторины, дидактические игры, рассматривание картин и иллюстраций

	
	Восприятие художественной литературы и фольклора
	25 мин. (1 НОД)
	Беседы, слушание худ. произведений, чтение, разучивание стихов, Театрализованная игра

	Социально-коммуникативное
развитие
	Коммуникативная
деятельность
	10 мин. (0,5 НОД)
	ОБЖ, игровые проблемные ситуации, беседы, викторины

	
	Самообслуживание и элементарный бытовой труд
	не более 20 мин. (согласно СанПин, п. 12.22)
	поручения, дежурство, игры, беседы, ХБТ

	
	Игровая деятельность
	в режимные моменты
	Сюжетно-ролевые, дидактические и др.

	Художественно​эстетическое развитие
	Изобразительная
деятельность
	70 мин. (3 НОД)
	Рисование, лепка, аппликация. Коллаж. Проект. Ознакомление с художниками. Выставка.

	
	Конструирование
	10 мин.
(0, 5 НОД)
	Конструирование из бумаги, природного и иного материала

	
	Музыкальная
деятельность
	50 мин. (2 НОД)
	Слушание, импровизация, исполнение, музыкально-подвижные игры, досуги, праздники и развлечения

	ИТОГО 14 образовательных ситуаций и занятий


Часть формируемая участниками образовательных отношений
	Познавательно​исследовательская деятельность «Юные краеведы»
	25 мин(1)

	Коммуникативная, музыкальная деятельность «Мастерская актёров»
	25 мин(1)

	Итого в части, формируемой участниками образовательного процесса
	50 мин (2)

	Максимальный объем образовательной нагрузки в непосредственно образовательной деятельности детей
	450 мин (14)


Примечание. Восприятие художественной литературы и фольклора, самообслуживание и элементарный бытовой трудосуществляется в ходе образовательной деятельности с детьми в режимных моментах и самостоятельной деятельности детей.комплексный подход к оценке итоговых и промежуточных результатов и позволяет осуществить оценку динамики достижений детей .

2.2. Описание вариативных форм, способов, методов и средств реализации рабочей программы

Технологии личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми

Характерные особенности:

· смена педагогического воздействия на педагогическое взаимодействие; изменение направленности педагогического «вектора» — не только от взрослого к ребенку, но и от ребенка к взрослому;

· основной доминантой является выявление личностных особенностей каждого ребенка как индивидуального субъекта познания и других видов деятельности;

· содержание образования не должно представлять собой только лишь набор социокультурных образцов в виде правил, приемов действия, поведения, оно должно включая содержание субъектного опыта ребенка как опыта его индивидуальной жизнедеятельности, без чего содержание образования становится обезличенным, формальным, невостребованным.

Характерные черты личностно-ориентированного взаимодействия педагога с детьми в ДОУ:

· создание педагогом условий для максимального влияния образовательного процесса на развитие индивидуальности ребенка (актуализация субъектного опыта детей;

· оказание помощи в поиске и обретении своего индивидуального стиля и темпа деятельности, раскрытии и развитии инди - видуальных познавательных процессов и интересов;

· содействие ребенку в формировании положительной Я-концепции, развитии творческих способностей, овладении умениями и навыками самопознания).

Интегрированные свойства личности педагога, которые в основном определяют успешность в личностно-ориентированном взаимодействии:

Социально-педагогическая ориентация — осознание педагогом необходимости отстаивания интересов, прав и свобод ребенка на всех уровнях педагогической деятельности.

Рефлексивные способности, которые помогут педагог остановиться, оглянуться, осмыслить то, что он делает: «Не навредить!»

Методологическая культура — система знаний и способов деятельности, позволяющих грамотно, осознанно выстраивать свою деятельность в условиях выбора образовательных альтернатив; одним из важных элементов этой культуры является умение педагога мотивировать деятельность своих воспитанников.

Составляющие педагогической технологии:

Построение субъект-субъектного взаимодействия педагога с детьми, которое требует от педагога высокого профессионального мастерства, развитой педагогической рефлексий способности конструировать педагогический процесс на основе педагогической диагностики.

Построение педагогического процесса на основе педагогической диагностики, которая представляет собой набор специально разработанных информативных методик, позволяющих воспитателю в повседневной жизни детского сада диагностировать реальный уровень развития ребенка, находить пути помощи ребенку в его развитии (задания направлены на выявление успешности освоения содержания различных разделов программы, на определение уровня владения ребенком позиции субъекта, на возможность отслеживания основных параметров эмоционального благополучия ребенка в группе сверстников, на выявление успешности формирования отдельных сторон социальной компетентности (экологическая воспитанность, ориентировка в предметном мире и др).

Осуществление индивидуально-дифференцированного подхода, при котором воспитатель дифференцирует группу на типологические подгруппы, объединяющие детей с общей социальной ситуацией развития, и конструирует педагогическое воздействие в подгруппах путем создания дозированных по содержанию, объему, сложности, физическим, эмоциональным и психическим нагрузкам заданий и образовательных ситуаций (цель индивидуально-дифференцированного подхода — помочь ребенку максимально реализовать свой личностный потенциал, освоить доступный возрасту социальный опыт; в старших группах конструирование педагогического процесса требует дифференциации его содержания в зависимости от половых интересов и склонностей детей).

Творческое конструирование воспитателем разнообразных образовательных ситуаций (игровых, практических, театрализованных и т.д.), позволяющих воспитывать гуманное отношение к живому, развивать любознательность, познавательные, сенсорные, речевые, творческие способности. Наполнение повседневной жизни группы интересными делами, проблемами, идеями, включение каждого ребенка в содержательную деятельность, способствующую реализации детских интересов и жизненной активности.

Нахождение способа педагогического воздействия для того, чтобы поставить ребенка в позицию активного субъектЛ детской деятельности (использование игровых ситуаций, требующих оказание помощи любому персонажу, исполь-зование дидактических игр, моделирования, использование в старшем дошкольном возрасте занятий по интере-сам, которые не являются обязательными, а предполагают объединение взрослых и детей на основе свободного детского выбора, строятся по законам творческой деятельности, сотрудничества, сотворчества).

Создание комфортных условий, исключающих «дидактический синдром», заорганизованность, излишнюю регламентацию, при этом важны атмосфера доверия, сотрудничества, сопереживания, гуманистическая система взаимодействия взрослых и детей во взаимоувлекательной деятельности (этим обусловлен отказ от традиционных занятий по образцу, ориентированных на репродуктивную детскую деятельность, формирование навыков).

Предоставление ребенку свободы выбора, приобретение индивидуального стиля деятельности (для этого используются методика обобщенных способов создания поделок из разных материалов, а также опорные схемы, модели, пооперационные карты, простейшие чертежи, детям предоставляется широкий выбор материалов, инструментов).

Сотрудничество педагогического коллектива детского сада с родителями (выделяются три ступени взаимодействия: создание общей установки на совместное решение задач воспитания; разработка общей стратегии сотрудничества; реализация единого согласованного индивидуального подхода к ребенку с целью максимального развития его личностного потенциала).

Организация материальной развивающей среды, состоящей из ряда центров (сенсорный центр, центр математики, центр сюжетной игры, центр строительства, центр искусства и др.), которая способствовала бы организации содержательной деятельности детей и соответствовала бы ряду показателей, по которым воспитатель может оценить качество созданной в группе развивающей предметно-игро​вой среды и степень ее влияния на детей (включенность всех детей в активную самостоятельную деятельность; низкий уровень шума в группе; низкая конфликтность между детьми; выраженная продуктивность самостоятельной деятельности детей; положительный эмоциональный настрой детей, их жизнерадостность, открытость).

Интеграция образовательного содержания программы.

Технологии проектной деятельности

Этапа в развитии проектной деятельности:

Подражателъско-исполнительский, реализация которого возможна с детьми трех с половиной — пяти лет. На этом этапе дети участвуют в проекте «из вторых ролях», выполняют действия по прямому предложению взрослого или путем подражания ему, что не противоречит природе маленького ребенка: в этом возрасте еще сильна как потребность установить и сохранить положительное отношение к взрослому, так и подражательность.

Общеразвивающий он характерен для детей пяти-шести лет, которые уже имеют опыт разнообразной совместной деятельности, могут согласовывать действия, оказывать друг другу помощь. Ребенок уже реже обращается ко взрослому с просьбами, активнее организует совместную деятельность со сверстниками. У детей развиваются самоконтроль и самооценка, они способны достаточно объективно оценивать как собственные поступки так и поступки сверстников. В этом возрасте дети принимают проблему, уточняют цель, способны выбрать необходимые средства для достижения результата деятельности. Они не только проявляют готовность участвовать в проектах, предложенных взрослым, но и самостоятельно находят проблемы, являющиеся отправной точкой творческих, исследовательских, опытно-ориентировочных проектов.

Творческий, он характерен для детей шести-семи лет. Взрослому очень важно на этом этапе развивать и поддерживать творческую активность детей, создавать условия для самостоятельного определения детьми цели и содержания предстоящей деятельности, выбора способов работы над проектом и возможности организовать ее последовательность.

Алгоритм деятельности педагога:

· педагог ставит перед собой цель, исходя из потребностей и интересов детей;

· вовлекает дошкольников в решение проблемы

· намечает план движения к цели (поддерживает интерес детей и родителей);

· обсуждает план с семьями;

· обращается за рекомендациями к специалистам ДОУ;

· вместе с детьми и родителями составляет план-схему проведения проекта;

· собирает информацию, материал;

· проводит занятия, игры, наблюдения, поездки (мероприятия основной части проекта);

· дает домашние задания родителям и детям;

· поощряет самостоятельные творческие работы детей и родителей (поиск материалов, информации, изготовлении поделок, рисунков, альбомов и т.п.);

· организует презентацию проекта (праздник, открытое занятие, акция, КВН), составляет книгу, альбом совместный с детьми;

· подводит итоги (выступает на педсовете, обобщает опыт работы).

Технологии исследовательской деятельности 

Этапы становления исследовательской деятельности:

· ориентировка (выделение предметной области осуществления исследования); 

· проблематизация (определение способов и средств проведения исследования);

· планирование (формулировка последовательных задач исследования, распределение последовательности действий для осуществления исследовательского поиска);

· эмпирия (сбор эмпирического материала, постановка и проведение исследования, первичная систематизация полученных данных); 

· анализ (обобщение, сравнение, анализ, интерпретация данных);

Алгоритм действий:

Выявление проблемы, которую можно исследовать и которую хотелось бы разрешить (в переводе с древнегреческого слово problemsозначает «задача», «преграда», «трудность»). Главное качество любого исследователя — уметь отыскать что-то необычное в обычном, увидеть сложности и противоречия там, где другим все кажется привычным, ясным и простым. Настоящему исследователю надо уметь задавать себе вопросы и находить неожиданное, удивительное в самом простом и привычном.

Выбор темы исследования. Выбирая тему, следует иметь в виду, что можно провести исследование, а можно заняться проектированием. Принципиальное отличие исследования от проектирования состоит в том, что исследование — процесс бескорыстного поиска неизвестного, новых знаний (человек стремится к знанию, часто не зная, что принесет ему сделанное открытие и как можно будет на практике использовать полученные сведения), а проект — это всегда решение какой-то практической задачи (человек, реализующий проект, решает реальную проблему).

Определение цели исследования (нахождение ответа на вопрос о том, зачем проводится исследование). Примерные формулировки целей исследования обычно начинаются со слов «выявить», «изучить», «определить». Примерные формулировки целей проектов обычно начинаются словами «разработать», «создать», «выполнить».

Определение задач исследования (основных шагов направления исследования). Некоторые ученые убеждены, что формулировать цель и задачи собственного исследования до того, как оно завершено, не только бесполезно, но даже вредно и опасно. Ясная формулировка делает предсказуемым процесс и лишает его черт творческого поиска, а исследователя — права импровизировать.

Выдвижение гипотезы (предположения, догадки, недоказанной логически и не подтвержденной опытом). Гипотеза — это попытка предвидения событий. Важно научиться вырабатывать гипотезы по принципу «Чем больше, тем лучше» (гипотезы дают возможность увидеть проблему в другом свете, посмотреть на ситуацию с другой стороны).

Составление предварительного плана исследования. Для того чтобы составить план исследования, надо ответить на вопрос «Как мы можем узнать что-то новое о том, что исследуем?». Список возможных путей и методов исследования в данном случае: подумать самому; прочитать книги о том, что исследуешь; посмотреть видеофильмы по этой проблеме; обратиться к компьютеру; спросить у других людей; понаблюдать; провести эксперимент.

Провести эксперимент (опыт), наблюдение, проверить гипотезы, сделать выводы.

Указать пути дальнейшего изучения проблемы. Для настоящего творца завершение одной работы - это не просто окончание исследования, а начало решения следующей.

Принципы исследовательского обучения

ориентации на познавательные интересы детей (исследование — процесс творческий, творчество невозможно навязать извне, оно рождается только на основе внутренней потребности, в данном случае на потребности в познании); опоры на развитие умений самостоятельного поиска информации;

сочетания репродуктивных и продуктивных методов обучения (психология усвоения свидетельствует о том, что легко и непроизвольно усваивается тот материал, который включен в активную работу мышления); формирования представлений об исследовании как стиле жизни.

Пути создания проблемных ситуаций, личностно значимых для ребенка:

· преднамеренное столкновение жизненных представлений детей с научными фактами, объяснить которые они не могут- не хватает знаний, жизненного опыта;

· преднамеренное побуждение детей к решению новых задач старыми способами;

· побуждение детей выдвигать гипотезы, делать предварительные выводы и обобщения (противоречие — ядро проблемной ситуации — в данном случае возникает в результате столкновения различных мнений, выдвинутого предположения и результатов его опытной проверки в процессе диалога

Методические приемы:

· подведение детей к противоречию и предложение самостоятельно найти способ его разрешения; У изложение различных точек зрения на один и тот же вопрос;

· предложение детям рассмотреть явление с различных позиций;

· побуждение детей к сравнению, обобщению, выводам из ситуации, сопоставлению фактов; постановка конкретных вопросов на обобщение, обоснование, конкретизацию, логику, рассуждения;

· постановка проблемных задач (например, с недостаточными или избыточными исходными данными, неопределенностью в постановке вопроса, противоречивыми данными, заведомо допущенными ошибками, ограниченным временем решения и т.д.)

Условия исследовательской деятельности:

· использование различных приемов воздействия на эмоционально-волевую сферу дошкольника (заботясь о том, чтобы в процессе познания нового материала он испытывал чувство радости, удовольствия, удовлетворения)

· создание проблемных ситуаций, вызывающих у детей удивление, недоумение, восхищение; четкая формулировка проблемы, обнажающей противоречия в сознании ребенка; выдвижение гипотезы и обучение этому умению детей, принимая любые их предложения;

· развитие способности к прогнозированию и предвосхищению решений;

· обучение детей обобщенным приемам умственной деятельности — умению выделять главное, сравнивать, делать выводы, классифицировать, знакомить с различными научными методами исследования;

· создание атмосферы свободного обсуждения, побуждение детей к диалогу, сотрудничеству; побуждение к самостоятельной постановке вопросов, обнаружению противоречий;

· подведение детей к самостоятельным выводам и обобщениям, поощрение оригинальных решений, умений делать выбор; знакомство с жизнью и деятельностью выдающихся ученых, с историей великих открытий.

Технологии «Портфолио дошкольника»

Разделы портфолио

Раздел 1 «Давайте познакомимся». В разделе помещается фотография ребенка, указываются его фамилия и имя, номер группы; можно ввести рубрику «Я люблю...» («Мне нравится...», «Обожаю, когда...»), в которой будут записаны ответы ребенка.

Раздел 2 «Я расту!». В раздел вносятся антропометрические данные (в художественно-графическом исполнении): «Вот я какой!», «Как я расту», «Я вырос», «Я большой».

Раздел 3 «Портрет моего ребенка». В разделе помещаются сочинения родителей о своем малыше.

Раздел 4 «Я мечтаю...». В разделе фиксируются высказывания самого ребенка на предложение продолжить фразы: «Я мечтаю о...», «Я бы хотел быть...», «Я жду, когда...», «Я вижу себя...», «Я хочу видеть себя...», «Мои любимые дела...»; ответы на вопросы: «Кем и каким я буду, когда вырасту?», «О чем я люблю думать?».

Раздел 5 «Вот что я могу». В разделе помещаются образцы творчества ребенка (рисунки, рассказы, книги-самоделки).

Раздел 6 «Мои достижения». В разделе фиксируются грамоты, дипломы (от различных организаций: детского сада, СМИ, проводящих конкурсы).

Раздел 7 «Посоветуйте мне...». В разделе даются рекомендации родителям воспитателем и всеми специалистами, работающими с ребенком.

Раздел 8 «Спрашивайте, родители!». В разделе родители формулируют свои вопросы к специалистам ДО

Информационно - коммуникативные технологии

В МАДОУ №4  применяются информационно-коммуникационные технологии с использованием мультимедийных презентации, клипов, видеофильмов, которые дают возможность педагогу выстроить объяснение с использованием видеофрагментов.

Основные требования при проведении занятий с использованием компьютеров:

образовательная деятельность должна быть четко организована и включать многократное переключение внимания детей на другой вид деятельности;

на образовательной деятельности дети должны не просто получить какую-то информацию, а выработать определенный навык работы с ней или получить конечный продукт (продукт должен быть получен за одно занятие, без переноса части работы, так как у детей происходит ослабление мотивации в процессе длительной работы);

на образовательной деятельности не рекомендуется использовать презентации и видеоматериалы, пропагандирующие применение физической силы к персонажам, программный продукт, с одной стороны, должен критически реагировать на неправильные действия ребенка, а с другой — реакция не должна быть очень острой;

перед образовательной деятельностью должна быть проведена специализированная подготовка — социально-ориентированная мотивация действий ребенка.

2.3. Описание образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений детей

Коррекционная работа должна быть направлена на: ( пункт 2.11.2 ФГОС ДОУ)

1. Обеспечение коррекции нарушений развития различных категорий с ограниченными возможностями здоровья, оказание им квалифицированной помощи в освоении Программы,

2. Освоение детьми с ограниченными возможностями здоровья Программы их разностороннее развитие с учетом возрастных и индивидуальных особенностей, социальной адаптации.

Сопровождение детей с нарушениями речи организуется в соответствии с рекомендациями специалистов и включает в себя мероприятия профилактического, коррекционного и развивающего характера.

Коррекционно- развивающая деятельность реализуется через индивидуальные и групповые формы взаимодействия по познавательному и речевому развитию,

. создание среды, способствующей развитию речи у детей,

. консультирование родителей специалистами и педагогами группы по развитию речи ребенка,

. использование разных видов образовательной деятельности, методов и приемов активизации речевого общения при проведение режимных моментах.

В группе отсутствуют дети с ОВЗ .

Коррекционная развивающая работа должна строиться с учетом особых образовательных потребностей детей с ОВЗ и заключений психолого- медико- педагогической комиссии.

2.4. Особенности образовательной деятельности разных видов и культурных практик

Особенностью организации образовательной деятельности является ситуационный подход. Основной единицей образовательного процесса выступает образовательная ситуация, т. е. такая форма совместной деятельности педагога и детей, которая планируется и целенаправленно организуется педагогом с целью решения определенных задач развития, воспитания и обучения. Образовательная ситуация протекает в конкретный временной период образовательной деятельности. Особенностью образовательной ситуации является появление образовательного результата (продукта) в ходе специально организованного взаимодействия воспитателя и ребенка. Такие продукты могут быть как материальными (рассказ, рисунок, поделка, коллаж, экспонат для выставки), так и нематериальными (новое знание, образ, идея, отношение, переживание). Ориентация на конечный продукт определяет технологию создания образовательных ситуаций.

Преимущественно образовательные ситуации носят комплексный характер и включают задачи, реализуемые в разных видах деятельности на одном тематическом содержании.

Образовательные ситуации используются в процессе непосредственно организованной образовательной деятельности. Главными задачами таких образовательных ситуаций является формирование у детей новых умений в разных видах деятельности и представлений, обобщение знаний по теме, развитие способности рассуждать и делать выводы.

Воспитатель создает разнообразные образовательные ситуации, побуждающие детей применять свои знания и умения, активно искать новые пути решения возникшей в ситуации задачи, проявлять эмоциональную отзывчивость и творчество. Организованные воспитателем образовательные ситуации ставят детей перед необходимостью понять, принять и разрешить поставленную задачу. Активно используются игровые приемы, разнообразные виды наглядности, в том числе схемы, предметные и условно -графические модели. Назначение образовательных ситуаций состоит в систематизации, углублении, обобщении личного опыта детей: в освоении новых, более эффективных способов познания и деятельности; в осознании связей и зависимостей, которые скрыты от детей в повседневной жизни и требуют для их освоения специальных условий. Успешное и активное участие в образовательных ситуациях подготавливает детей к будущему школьному обучению.

Воспитатель широко использует также ситуации выбора (практического и морального). Предоставление дошкольникам реальных прав практического выбора средств, цели, задач и условий своей деятельности создает почву для личного самовыражения и самостоятельности.

Образовательные ситуации могут включаться в образовательную деятельность в режимных моментах. Они направлены на закрепление имеющихся у детей знаний и умений, их применение в новых условиях, проявление ребенком активности, самостоятельности и творчества.

Образовательные ситуации могут «запускать» инициативную деятельность детей через постановку проблемы, требующей самостоятельного решения, через привлечение внимания детей к материалам для экспериментирования и исследовательской деятельности, для продуктивного творчества.

Ситуационный подход дополняет принцип продуктивности образовательной деятельности, который связан с получением какого-либо продукта, который в материальной форме отражает социальный опыт приобретаемый детьми (панно, газета, журнал, атрибуты для сюжетно​ролевой игры, экологический дневник и др.). Принцип продуктивности ориентирован на развитие субъектности ребенка в образовательной деятельности разнообразного содержания. Этому способствуют современные способы организации образовательного процесса с использованием детских проектов, игр-оболочек и игр-путешествий, коллекционирования, экспериментирования, ведение детских дневников и журналов, создания спектаклей-коллажей и многое другое

Непосредственно образовательная деятельность основана на организации педагогом видов деятельности, заданных ФГОС дошкольного образования.

Игровая деятельность является ведущей деятельностью ребенка дошкольного возраста. В организованной образовательной деятельности она выступает в качестве основы для интеграции всех других видов деятельности ребенка дошкольного возраста. В младшей и средней группах детского сада игровая деятельность является основой решения всех образовательных задач. В сетке непосредственно образовательной деятельности игровая деятельность не выделяется в качестве отдельного вида деятельности, так как она является основой для организации всех других видов детской деятельности.

Игровая деятельность представлена в образовательном процессе в разнообразных формах - это дидактические и сюжетно​дидактические, развивающие, подвижные игры, игры-путешествия, игровые проблемные ситуации, игры-инсценировки, игры-этюды и пр.

При этом обогащение игрового опыта творческих игр детей тесно связано с содержанием непосредственно организованной образовательной деятельности. Организация сюжетно-ролевых, режиссерских, театрализованных игр и игр-драматизаций осуществляется преимущественно в режимных моментах (в утренний отрезок времени и во второй половине дня).

Коммуникативная деятельность направлена на решение задач, связанных с развитием свободного общения детей и освоением всех компонентов устной речи, освоение культуры общения и этикета, воспитание толерантности, подготовки к обучению грамоте (в старшем дошкольном возрасте). В сетке непосредственно организованной образовательной деятельности она занимает отдельное место, но при этом коммуникативная деятельность включается во все виды детской деятельности, в ней находит отражение опыт, приобретаемый детьми в других видах деятельности.

Познавательно-исследовательская деятельность включает в себя широкое познание детьми объектов живой и неживой природы, предметного и социального мира (мира взрослых и детей, деятельности людей, знакомство с семьей и взаимоотношениями людей, городом, страной и другими странами), безопасного поведения, освоение средств и способов познания (моделирования, экспериментирования), сенсорное и математическое развитие детей.

Восприятие художественной литературы и фольклора организуется как процесс слушания детьми произведений художественной и познавательной литературы, направленный на развитие читательских интересов детей, развитие способности восприятия литературного текста и общения по поводу прочитанного. Чтение может быть организовано как непосредственно чтение (или рассказывание сказки) воспитателем вслух, и как прослушивание аудиозаписи.

Конструирование и изобразительная деятельность детей представлена разными видами художественно -творческой (рисование, лепка, аппликация) деятельности.

Художественно-творческая деятельность неразрывно связана со знакомством детей с изобразительным искусством, развитием способности художественного восприятия. Художественное восприятие произведений искусства существенно обогащает личный опыт дошкольников, обеспечивает интеграцию между познавательно-исследовательской, коммуникативной и продуктивной видами деятельности.

Музыкальная деятельность организуется в процессе музыкальных занятий, которые проводятся музыкальным руководителем дошкольного учреждения в специально оборудованном помещении.

Двигательная деятельность организуется в процессе занятий физической культурой, требования к проведению которых согласуются дошкольным учреждением с положениями действующего СанПин.

Образовательная деятельность, осуществляемая в ходе режимных моментов требует особых форм работы в соответствии с реализуемыми задачами воспитания, обучения и развития ребенка. В режимных процессах, в свободной детской деятельности воспитатель создает по мере необходимости, дополнительно развивающие проблемно-игровые или практические ситуации, побуждающие дошкольников применить имеющийся опыт, проявить инициативу, активность для самостоятельного решения возникшей задачи.

Образовательная деятельность, осуществляемая в утренний отрезок времени включает:

· наблюдения - в уголке природы; за деятельностью взрослых (сервировка стола к завтраку);

· индивидуальные игры и игры с небольшими подгруппами детей (дидактические, развивающие, сюжетные, музыкальные, подвижные и пр.);

· создание практических, игровых, проблемных ситуаций и ситуаций общения, сотрудничества, гуманных проявлений, заботы о малышах в детском саду, проявлений эмоциональной отзывчивости к взрослым и сверстникам;

· трудовые поручения (сервировка столов к завтраку, уход за комнатными растениями и пр.);

· беседы и разговоры с детьми по их интересам;

· рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, просмотр видеоматериалов разнообразного содержания;

· индивидуальную работу с детьми в соответствии с задачами разных образовательных областей;

· двигательную деятельность детей, активность которой зависит от от содержания организованной образовательной деятельности в первой половине дня;

· работу по воспитанию у детей культурно-гигиенических навыков и культуры здоровья.

Образовательная деятельность, осуществляемая во время прогулки включает:

- подвижные игры и упражнения, направленные на оптимизацию режима двигательной активности и укрепление здоровья детей; наблюдения за объектами и явлениями природы, направленное на установление разнообразных связей и зависимостей в природе, воспитание отношения к ней;

- экспериментирование с объектами неживой природы;

- сюжетно-ролевые и конструктивные игры (с песком, со снегом, с природным материалом); элементарную трудовую деятельность детей на участке детского сада; свободное общение воспитателя с детьми.

Культурные практики

Во второй половине дня организуются разнообразные культурные практики, ориентированные на проявление детьми самостоятельности и творчества в разных видах деятельности. В культурных практиках воспитателем создается атмосфера свободы выбора, творческого обмена и самовыражения, сотрудничества взрослого и детей. Организация культурных практик носит преимущественно подгрупповой характер.

Совместная игра воспитателя и детей (сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-драматизация, строительно-конструктивные игры) направлена на обогащение содержания творческих игр, освоение детьми игровых умений, необходимых для организации самостоятельной игры.

Ситуации общения и накопления положительного социально -эмоционального опыта носят проблемный характер и заключают в себе жизненную проблему близкую детям дошкольного возраста, в разрешении которой они принимают непосредственное участие. Такие ситуации могут быть реально-практического характера (оказание помощи малышам, старшим), условно-вербального характера (на основе жизненных сюжетов или сюжетов литературных произведений) и имитационно-игровыми. В ситуациях условно-вербального характера воспитатель обогащает представления детей об опыте разрешения тех или иных проблем, вызывает детей на задушевный разговор, связывает содержание разговора с личным опытом детей. В реально-практических ситуациях дети приобретают опыт проявления заботливого, участливого отношения к людям, принимают участие в важных делах («Мы сажаем рассаду для цветов», «Мы украшаем детский сад к празднику» и пр.). Ситуации могут планироваться воспитателем заранее, а могут возникать в ответ на события, которые происходят в группе, способствовать разрешению возникающих проблем.

Творческая мастерская предоставляет детям условия для использования и применения знаний и умений. Мастерские разнообразны по своей тематике, содержанию, например, занятия рукоделием, приобщение к народным промыслам («В гостях у народных мастеров»), просмотр познавательных презентаций, оформление художественной галереи, книжного уголка или библиотеки («Мастерская книгопечатания», «В гостях у сказки»), игры и коллекционирование. Начало мастерской - это обычно задание вокруг слова, мелодии, рисунка, предмета, воспоминания. Далее следует работа с самым разнообразным материалом: словом, звуком, цветом, природными материалами, схемами и моделями. И обязательно включение детей в рефлексивную деятельность: анализ своих чувств, мыслей, взглядов (чему удивились? что узнали? что порадовало? и пр.). Результатом работы в творческой мастерской является создание книг-самоделок, детских журналов, составление маршрутов путешествия на природу, оформление коллекции, создание продуктов детского рукоделия и пр.

Музыкально-театральная и литературная гостиная (детская студия) - форма организации художественно-творческой деятельности детей, предполагающая организацию восприятия музыкальных и литературных произведений, творческую деятельность детей и свободное общение воспитателя и детей на литературном или музыкальном материале.

Сенсорный и интеллектуальный тренинг - система заданий, преимущественно игрового характера, обеспечивающая становление системы сенсорных эталонов (цвета, формы, пространственных отношений и др.), способов интеллектуальной деятельности (умение сравнивать, классифицировать, составлять сериационные ряды, систематизировать по какому-либо признаку и пр.). Сюда относятся развивающие игры, логические упражнения, занимательные задачи.

Детский досуг - вид деятельности, целенаправленно организуемый взрослыми для игры, развлечения, отдыха. Как правило, в детском саду организуются досуги «Здоровья и подвижных игр», музыкальные и литературные досуги. Возможна организация досугов в соответствии с интересами и предпочтениями детей (в старшем дошкольном возрасте). В этом случае досуг организуется как «кружок». Например, для занятий рукоделием, художественным трудом и пр.

Коллективная и индивидуальная трудовая деятельность носит общественно полезный характер и организуется как хозяйственно - бытовой труд и труд в природе.

2.5. Способы и направления поддержки детской инициативы

Инициативность является важной характеристикой воли. Инициативность показывает развитие деятельности и личности, особенно на ранних этапах развития, проявляется во всех видах деятельности, но ярче всего в общении, предметной деятельности игре, экспериментировании. Это важнейший показатель интеллекта, его развития. Инициативность является непременным условием совершенствования всей познавательной деятельности ребенка, но особенно творческой.

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей способствующей специфики дошкольного возраста , предполагают:

· обеспечение эмоционального благополучия через общение с каждым ребенком; уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям;

· поддержку индивидуальности и инициативы детей через создания условий для свободного выбора детьми деятельности ; создания условий для принятия детьми решений, выражение своих чувств и мыслей; не директивную помощь детям, поддержку детской инициативы и самостоятельности в разных видах деятельности (игровой . исследовательской, проектной, познавательной);

· установление правил взаимодействия в разных ситуациях: создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между детьми, в том числе принадлежащих к разным национально-культурным , религиозным общностям и социальным слоям;

· развитие
творческой деятельности детей (познавательной, проектной, исследовательской, эмоциональной).

Инициативное поведение детей проявляется прежде всего в том, как он планирует свои действия, ставит перед собой цели и задачи и последовательно решает их. для инициативной личности характерно:

-произвольное поведение;

-самостоятельность;

-развитая эмоционально-волевая сфера;

-инициатива в различных видах деятельности;

-стремление к самореализации;

-общительность;

-творческий подход к деятельности;

-высокий уровень умственных способностей;

-познавательная активность.

В возрасте 5-6 лет деятельность воспитателя по поддержки детской инициативы и самостоятельности заключается в:

	5-6 лет
	Внеситуативно-личностное общение

	
	-создавать в группе положительный психологический климат, в равной мере проявляя любовь и заботу ко всем детям; выражать радость при

	
	встрече :использовать ласку и теплое слово для выражения своего отношения к ребенку;

	
	-уважать индивидуальные вкусы и привычки детей;

	
	-поощрять желание создавать что либо по собственному замыслу; обращать внимание детей на полезность будущего продукта для других или

	
	ту радость, которую он доставит кому-то (маме, папе и тд.)

	
	-создавать условия для разнообразной . самостоятельной творческой деятельности детей;

	
	-при необходимости помогать детям в решении проблем организации игры;

	
	-привлекать детей к планированию жизни в группы на день и на более отдаленную перспективу. Обсуждать выбор спектакля для постановки,

	
	песни, танца.

	
	-создавать условия и выделять время для самостоятельной творческой или познавательной деятельности детей по интересам.


2.6. Особенности взаимодействия педагогического коллектива с семьями воспитанников

Первая задача. Установить партнерские отношения с семьей каждого воспитанника, объединить усилия для развития и воспитания детей, создать атмосферу общности интересов, эмоциональной взаимоподдержки и взаимопроникновения в проблемы друг друга, совместное преодоление трудностей.

Вторая задача. Активизировать и обогащать воспитательные умения родителей, поддерживать их уверенность в собственных педагогических возможностях. Ее решение тесно связано с осознанием родителями своей воспитательной роли в семье, своего опыта взаимодействия с ребенком.

Решая эти задачи, мы успешно применяем в практике следующие методы:

· Обсуждение различных точек зрения на различные аспекты воспитания. Это позволяет настроить родителей на размышление. Вопрос может быть таким: "В чем, по вашему мнению, заключается главный залог благополучия ребенка - в незаурядной силе воле, крепком здоровье или в ярких умственных способностях?"

· Решение проблемных задач семей воспитанников. Что помогает родителей на поиск наиболее подходящих форм поведения, упражняет в логичности и доказательности рассуждений, развивает чувство педагогического такта. Для обсуждения предлагаются подобные проблемные ситуации.

· Ролевое проигрывание семейных ситуаций. Обогащает арсенал способов родительского поведения и взаимодействия с ребенком. Дается, например, такое задание: проиграйте, пожалуйста, как вы будите устанавливать контакт, с плачущим ребенком.

· Тренинговые игровые упражнения и задания. Родители дают оценку разным способам воздействия на ребенка и формам общения к нему, выбирают наиболее удачные конструкции.

· Анализ родителями поведения ребенка. Помогает им понять мотивы его поступков, «психические и возрастные потребности.

· Обращение к опыту родителей. Педагог предлагает: " Назовите метод воздействия, который более других помогает вам в налаживании отношений с ребенком. Побуждение родителей к обмену опытом активизирует их потребность анализировать собственные удачи и просчеты, соотносить их с приемами и способами воспитания, применяемыми в аналогичных ситуациях другими родителями.

· Игровое взаимодействие родителей и детей. В различных игровых формах деятельности (рисование, лепка, театрализованная деятельность) способствует приобретению опыта партнерских отношений.
Перспективный план работы с родителями в старшей группе 2017 - 2018 год

	Месяцы
	Название мероприятия
	Цель проведения мероприятия
	Индивидуальная работа
	Ответственные

	Сентябрь 
	1. Организационное родительское собрание «Что должен знать ребёнок 5 - 6 лет».
2. Беседа с родителями «Одежда детей в разные сезоны».
3. Консультация для родителей «Осторожно, Грипп».
4. Консультация «Всё о развитии детской речи».
5. Папка-передвижка для родителей «Возрастные особенности детей старшего дошкольного возраста».
6. Анкетирование родителей. Тема: «Какой вы родитель?».
7.  Консультация «Всё о детском питании»
Формирование единого подхода к правилам питания в детском саду и дома.
	Знакомство родителей с требованиями программы воспитания в детском саду детей 5 - 6 лет.
Психолого - педагогическое просвещение родителей по вопросам речевого развития ребёнка.
Ознакомление родителей с вирусными заболеваниями, вакцинация
Повышение педагогической культуры родителей 
	Беседы по адаптации, обновление группового инвентаря, участка.
	Воспитатели.
Воспитатели.
медсестра
Воспитатели, родители.

	Октябрь
	1. Консультация «Игра, как средство воспитания дошкольников».
2. Педагогический все обуч «Что надо знать о своём ребёнке».
3. Анкетирование родителей. Тема: «Знаете ли вы своего ребёнка?».
4. Коллаж для родителей «Познакомьтесь, это я!». Рисунки родителей и детей.
5. Папка-передвижка для родителей «Какие родители, такие и дети!».
6. Оформление фотоальбома «Семьи наших воспитанников».
	Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей.
Анализ информации о воспитанниках и их семьях.
Совершенствование психолого​педагогических знаний родителей.
Активизация родителей в работу группы детского сада, развитие позитивных взаимоотношений работников дошкольного учреждения и родителей.
	Беседа «Совместный труд ребенка и взрослого»
Беседы «Одежда детей в группе и на улице, ее маркировка».
Индивидуальные беседы с родителями о необходимости проводить вакцинацию против гриппа и ОРВИ
	воспитатели

	Ноябрь 
	1. Консультация «Как провести выходной день с ребёнком?».
2. Консультация «Одежда детей в группе».
3. Папка-передвижка
для родителей. Тема: «Помогите детям запомнить правила пожарной безопасности».
4. Выставка детских работ «Чтобы не было пожара, чтобы не было беды».
6. Тестирование родителей. Тема: «Откуда опасность?».
	Реализация единого воспитательного подхода при обучении ребёнка правилам
пожарной безопасности в детском саду и дома.
Объединение усилий педагогов и родителей по приобщению детей к основам пожарной безопасности.
Обогащение педагогических знаний родителей.
Знакомство родителей с методикой ознакомления дошкольников с правилами пожарной безопасности.
Получение сведений о знаниях родителей по теме: «Откуда опасность?», анализ информации и выявление вопросов, волнующих родителей по данной теме собрания.
	Индивидуальные беседы с родителями. Тема «Спортивная
обувь для занятий физкультурой». О необходимости её приобретения
Консультация «Главные направления в развитии речи детей старшего дошкольного возраста».
	воспитатели

	Декабрь 
	1. Консультация «Грипп. Меры профилактик. Симптомы данного заболевания».
2. Родительское собрание. Тема: «Здоровый образ жизни. Советы доброго доктора».
3. Тестирование родителей. Тема: «Состояние здоровья вашего ребёнка».
4. Консультация «Жизнь по правилам: с добрым утром».
5. Анкетирование родителей. Тема: «Условия здорового образа жизни в семье».
6. Памятка для родителей «Как отвечать на детские вопросы?».
7. Трудовой десант пошив костюмов для детей к Новому году.

	Ознакомление родителей воспитанников с основными факторами, способствующими укреплению и сохранению здоровья дошкольников в домашних условиях и условиях детского сада.
Создание условий для Осознания родителями необходимости совместной работы детского сада и семьи.
Повышение педагогической культуры родителей.

Ознакомление родителей с задачами по сохранению и укреплению здоровья детей.

Информирование родителей о состоянии здоровья воспитанников на период проведения собрания.
	Беседа
«Здоровье ребёнка в наших руках».
Беседа «Чесночницы - одна из мер профилактики вирусных инфекций».
	Воспитатели
медсестра

	Январь 
	1. Консультация «Самостоятельность ребёнка. Её границы».

2. Памятка для родителей. Тема: «Приглашаем к сотрудничеству».
3. Педагогический всеобуч «Методы, повышающие познавательную активность дошкольников».
4. Памятка для родителей. Тема: «Чаще говорите детям».
	Формирование единого подхода к методам оздоровления и закаливания детей в детском саду и дома.

Повышение педагогической культуры родителей.
Совершенствование психолого​педагогических знаний родителей.
Выявление и анализ информации об условиях здорового образа жизни в семьях воспитанников. Ознакомление с задачами по сохранению и оздоровлению здоровья детей.
	Индивидуальные беседы. Тема: «Закаливание - одна из форм профилактики простудных заболеваний детей».

Консультация «Как сделать зимнюю прогулку с малышом приятной и полезной?».
	воспитатели

	Февраль 
	1. Выставка детских рисунков, тема: «Мой папа».
2. Анкетирование Отцов и дедушек, тема: «Каковы вы мужчины?».
3. Беседа «Возможные формы совместного отдыха родителей и детей».
4. Памятка для родителей «Несколько советов по организации и проведению детских праздников».
5. Выставка рисунков «Папа, мама, я - очень дружная семья».
Поделки родителей и детей «Наши увлечения».
	Выявление и анализ информации о том, какую роль в воспитании детей занимают папы и дедушки.
Активизация родителей в работу группы по проведению тематической выставки совместных поделок родителей и детей.
Распространение педагогических знаний среди родителей, практическая помощь родителям в воспитании детей.

Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «мама, папа, я - очень дружная семья».
Выставка детских рисунков и поделок.
	Индивидуальные беседы с папами, тема: «Кого вы считаете главным в воспитании ребенка?».

Беседа «Основы нравственных отношений в семье».
	Родители
воспитатели

	Март 
	1. Плакат для родителей «Дорога не терпит шалости - наказывает без жалости!».
2. Выставка детских работ «Мы едем, едем, едем».
3. Творческие работы детей к 8 марта «Мама, моё солнышко».
4. Памятка для родителей «Безопасные шаги на пути к безопасности на дороге».
Тематическая выставка «Внимание улица!» книги, дидактические пособия, игры.
	Демонстрация творческих способностей детей, сформировавшихся умений и навыков.
Реализация единого воспитательного подхода по обучению детей правилам дорожного движения в детском саду и дома.
Повышение педагогической культуры родителей.
Знакомство с требованиями программы воспитания и обучения в детском саду по правилам дорожного движения разработка методического обеспечения.
	Консультация «Ребенок и дорога. Правила поведения на улицах города».
Консультация «Азбука дорожного движения».
	Родители
воспитатели

	Апрель 
	1. Беседа «Детский рисунок - ключ к внутреннему миру ребенка».
2. Памятка для родителей «Как измерить талант?».
3. Педагогический всеобуч «Музыка и дети».
4. Памятка для родителей «Пойте ребенку песни».
	Выявление волнующих вопросов у родителей по теме «развитие творческих способностей у детей».
Знакомство родителей с задачами программы воспитания и обучения в детском саду по теме «изобразительная деятельность ребенка в дошкольном учреждении».
Активизация педагогических знаний родителей
	Консультация «Изобразительная деятельность ребенка в домашних условиях».
Консультация «Развитие творческих способностей ребенка
	Воспитатели

	Май 
	1. Итоговое родительское собрание по теме: «Растём играя» с просмотром открытого занятие по математике для родителей воспитанников.
2. Консультация «Памятные места нашего города».
3. Памятка
для родителей «Изобразительная деятельность дошкольников».

4. .Трудовой десант Участие родителей в благоустройстве группы.
	Демонстрация сформированных умений и навыков, знаний детей, развитие взаимодействия детей, родителей и работников ДОУ.
Распространение педагогических знаний среди родителей, теоретическая помощь родителям в вопросах воспитания детей.

Способствовать формированию коллектива группы.
	Консультация «Развод родителей - это серьезно».
Консультация «Все о компьютерных играх».
	Психолог
Воспитатели


3. Организационный раздел

3.1. Описание материально технического обеспечения Программы 
Подготовительная к школе группа (6-7 лет)
В ДОУ созданы необходимые условия для реализации Программы.

Материально-техническое обеспечение соответствует требованиям:

. САН ПиН 2.4.1. 3049-13 .

-требованиям пожарной безопасности

. требованиям к средствам обучения и воспитаниям в соответствии с возрастом и индивидуальными особенностями детей . требование к оснащенности помещений предметно- развивающей среде.

Для осуществления образовательной деятельности в группе имеются: игровая комната, спальная комната, раздевалка,  туалетная комната

Имеется групповая прогулочная площадка и спортивная площадка на территории детского сада.

Музыкальные и физкультурные занятия, праздники проводятся в музыкальном зале.

	Развивающая предметно-пространственная среда в группах

	Микроцентр
«Физкультурный
уголок»
	Расширение индивидуального двигательного опыта в самостоятельной деятельности
	Оборудование для ходьбы, бега, равновесия Для прыжков
Для катания, бросания, ловли Для ползания и лазания. Атрибуты к подвижным и спортивным играм

	Микроцентр «Уголок природы»
	Расширение познавательного опыта, его использование в трудовой деятельности
	Календарь природы

Комнатные растения в соответствии с возрастными

рекомендациями

Сезонный материал

Паспорта растений

Стенд со сменяющимся материалом на экологическую

тематику

Макеты

Литература природоведческого содержания, набор картинок, альбомы

Материал для проведения элементарных опытов Обучающие и дидактические игры по экологии Инвентарь для трудовой деятельности Природный и бросовый материал.

Материал по астрономии

	Микроцентр

«Уголок

развивающих игр»
	Расширение познавательного сенсорного опыта детей
	Дидактический материал по сенсорному воспитанию

Дидактические игры

Настольно-печатные игры

Познавательный материал

Материал для детского экспериментирования

	Микроцентр

«Строительная

мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Напольный строительный материал;

Настольный строительный материал Конструкторы с металлическими деталями Схемы и модели для всех видов конструкторов Транспортные игрушки

Схемы, иллюстрации отдельных построек (мосты, дома, корабли, самолёт и др.).

	Микроцентр «Игровая зона»
	Реализация ребенком полученных и имеющихся знаний об окружающем мире в игре. Накопление жизненного опыта
	Атрибутика для игр по возрасту детей («Семья», «Больница», «Магазин», «Школа», «Парикмахерская», «Почта», «Армия», «Космонавты», «Библиотека», «Ателье») Предметы- заместители

	Микроцентр

«Уголок

безопасности»
	Расширение познавательного опыта, его использование в повседневной деятельности
	Дидактические, настольные игры по профилактике ДТП Макеты перекрестков,

Дорожные знаки, светофор

Литература о правилах дорожного движения

	Микроцентр

«Краеведческий

уголок»
	Расширение краеведческих представлений детей, накопление познавательного опыта
	Государственная символика

Образцы русских и национальных костюмов

Наглядный материала: альбомы, картины, фотоиллюстрации и др.

Предметы народно- прикладного искусства

Предметы русского быта

Детская художественной литературы

	Микроцентр

«Книжный

уголок»
	Формирование умения самостоятельно работать с книгой, «добывать» нужную информацию
	Детская художественная литература в соответствии с возрастом детей

Наличие художественной литературы

Иллюстрации по темам образовательной деятельности по ознакомлению с окружающим миром и ознакомлению с художественной литературой

Материалы о художниках - иллюстраторах

Портрет поэтов, писателей

Тематические выставки

	Микроцентр «Театрализованный уголок»
	Развитие творческих способностей ребенка, стремление проявить себя в играх- драматизациях
	Ширмы

Элементы костюмов Различные виды театров Предметы декорации

	Микроцентр

«Творческая

мастерская»
	Проживание, преобразование познавательного опыта в продуктивной деятельности. Развитие ручной умелости, творчества. Выработка позиции творца
	Бумага разного формата, разной формы, разного тона. Достаточное количество цветных карандашей, красок, кистей, тряпочек, пластилина (стеки, доски для лепки). Наличие цветной бумаги и картона

Достаточное количество ножниц с закругленными концами, клея, клеенок, тряпочек, салфеток для аппликации Бросовый материал (фольга, фантики от конфет и др.) Место для сменных выставок детских работ, совместных работ детей и родителей.

Место для сменных выставок произведений изоискусства Альбомы- раскраски

Наборы открыток, картинки, книги и альбомы с иллюстрациями, предметные картинки Предметы народно - прикладного искусства

	Микроцентр

«Музыкальный

уголок»
	Развитие творческих способностей в самостоятельно-ритмической деятельности
	Детские музыкальные инструменты Портрет композитора Магнитофон Набор аудиозаписей

Музыкальные игрушки (озвученные, не озвученные) Игрушки- самоделки Музыкально- дидактические игры Музыкально- дидактические пособия


3.2. Методические материалы и средства обучения
	Направление развития
	Методические пособия
	Наглядно - дидактические пособия

	Физическое развитие
	1. «Физическая
культура в детском саду» Л.И. Пензулаева М: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016г

2. «Нескучная гимнастика»Е.А.Алябьева. Тематическая утренняя зарядка для детей 5-7 лет.М.ТЦ. СФЕРА.2014г

3. «Утренняя гимнастика в детском саду» Харченко Т.Е. Для занятий с детьми 3-5 лет.МОЗАИКА-СИНТЕЗ 2016г

4 .Нищева Н.В. Картотеки подвижных игр, упражнений, физкультминуток, пальчиковые гимнастики. - Санкт-Петербург, 2013

.Пензулаева Л.И. Оздоровительная гимнастика. Комплексы упражнений для детей 3-7 лет. - М., 2016г
	Разрезные картинки «Виды спорта»

- для детей 5-7 лет. Картотека подвижных игр

Карточки-схемы выполнения физических упражнений. Карточки-схемы полос препятствий Карточки-схемы изображения подвижной игры Человек. Тело человека. Атлас человеческого тела .Дидактическая игры:

Валеология. Опасно-неопасно.

Режим питания, режим сна

Закаливание водой: умывание, купание, душ, ножные ванны

	Познавательное развитие
	1. «Ознакомление
с природой в детском саду» О.А. Соломенникова М: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014г.

2. «Мы живём в РОССИИ»Зеленова Н.Г. Осипова Л.Е. Старшая группа. Москва 2016г

«Эколого-валеологическое
воспитание С.В. Организация прогулок в летний период.СП «Детство-пресс»2013г 4. «Прогулки в детском саду»Кравченко И.В. Долгова Т.Л..Старшая подготовителная группа.Методическое пособие.ТЦ «СФЕРА»2013г

3. «Ознакомление
с предметным и социальным окружением» О.В. Дыбина М: МОЗАЙКА- СИНТЕЗ, 2014г.

4. «Мы
живем на Урале» Толстикова О.В Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО», 2013 г.

5. «Формирование
элементарных математических представлений» И.А. Помораева, В.А Позина М: МОЗАЙКА- СИНТЕЗ, 2014г

6. «Математика
в детском саду» В.П. Новикова М: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2015г.

«Познавательно-исследовательская деятельность дошкольников» Н.Е. Веракса, О.Р. Галимов М: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014г
	Демонстрационный материал «Великая отечественная война»

Демонстрационный материал «Времена года. Осень» Демонстрационный материал «Времена года. Зима» Демонстрационный материал «Времена года. Весна» *Тематические плакаты «Времена года» Демонстрационный материал «Стихийные явления природы» часть 1

Демонстрационный материал «Стихийные явления природы» часть 2

Дидактический материал «Морские обитатели» Дидактический материал в картинках «Домашние животные»

Дидактический материал в картинках «Животные средней полосы»

Демонстрационный материал «Животные севера» *Наглядно-дидактический материал «Птицы средней полосы»

Демонстрационный материал «Овощи , фрукты» Демонстрационный материал «Деревья и листья» *Наглядно-дидактическое пособие «Космос» *Математика в детском саду (раздаточный материал для детей 3-6лет)

	Речевое развитие
	1. «Развитие
речи в детском саду» В.В. Гербова М: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014г

2. «Сказки-пересказки»
Куликовская.Т.А. Обучение дошкольников пересказу.

С-П «ДЕТСТВО-ПРЕСС» 2015г 10.Гербова В.В.,Ильчук Н.П. «Книга для чтения в детском саду и дома» М: ОНИКС-Лит, 2014г 

3. «Хрестоматия для чтения детям в детском саду и дома» Старшая группа. Москва.МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2016г.

3. Хрестоматия
для старшей группы. М.В.Юдаева. Библиотека детского сада. Москва.МОЗАИКА-СИНТЕЗ.2015г.

«Тексты и картинки для автоматизации и дифференциации звуков разных групп» Н.В.Нищеева.С-П.»Детство-ПРЕСС»2010г
	Демонстрационный материал «Животные севера»

*Наглядно-дидактическое пособие «В деревне» (рассказы по картинкам)

*Наглядно-тематическое пособие «Кем быть?» (рассказы по картинкам)

	Социально-коммуникативное развитие
	1«Дорожная азбука в детском саду» Е.Я.Хабибулина.СП «Детство-пресс»2016г

2. «Правила
дорожного движения дошкольникам» Черепанова .С.Н. Москва ДЕТСТВО-ПРЕСС 2016г

3. «ОБЖ
для дошкольников» Гарнышева.Т.П. Планирование работы, конспекты занятий,игры. Санкт-Петербург «Детство-пресс» 2016г

4 «Основы безопасности жизнедеятельности детей дошкольного возраста» Полынова .В.К. Планирование работы. Беседы. Игры. Санкт- Петербург. «Детство-пресс»2015г

5 «Примерное комплексно-тематическое планирование к программе «От рожления до школы» старшая группа под редакцией Н.Е.Вераксы, Т.С.Комаровой, М А Васильевой .Для занятий с детьми5-6 лет.2015г

6. «Общительные сказки» Т.А. Шорыгина М:ТЦ Сфера, 2014г.

7. «Трудовые сказки» Т.А. Шорыгина М:ТЦ Сфера, 2014г.

8. «Добрые сказки» Т.А. Шорыгина М:ТЦ Сфера, 2014г.

«Эмоциональные
сказки» Е.А Алябьева, М «ТЦ СФЕРА^>, 2015

10. «Формирование основ безопасности у дошкольников» К.Ю.Белая . Для занятий с детьми 2-7 лет. МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2016г
	Демонстрационный материал «Достопримечательности Москвы»

Демонстрационный материал «Великая отечественная война»

Демонстрационный материал «Времена года» Дидактический материал «Природные и погодные явления»

Дидактический материал «Инструменты домашнего мастера»

*Тематические плакаты «Времена года»

*Тематические плакаты «Папа , мама , я - дружная семья»

*Наглядно-дидактическое пособие «Профессии» *Тематический словарь в картинках «Профессии» Демонстрационный материал «Я и мое поведение» *Наглядно-дидактическое пособие «Безопасность на дороге»

*Открытки Екатеринбург

	Художественно-эстетическое
развитие
	Изобразительная деятельность в детском саду» Т.С. Комарова М: МОЗАЙКА-СИНТЕЗ, 2014г

2. .«Изобразительная деятельность в детском саду» И.А.Лыкова. Старшая группа. Учебно​методическое пособие. Издательский дом “Цветной мир”, 2016г

3. «22
занятия по рисованию для дошкольников».Г.Н.Давыдова.Нетрадиционные техники.М: СКРИПТОРИЙ- 2003, 2014г.

4. «Куколки из сундучка»Лыкова И А .Изд.дом «Цветной мир»2012г

5. «Конструирование из строительного материала» Л.В. Куцакова М: МОЗАЙКА- СИНТЕЗ, 2014г

6. «Конструирование в детском саду» И.А. Лыкова. старшая группа .Издательский дом «Цветной мир» М.2015г.

7. «Дидактические игры и занятия» И.А.Лыкова.Изд.дом «Цветной мир» 2010г

«Весёлые
уроки рисования» Е.Румянцева. Москва.Айрис Пресс 2014г
	Демонстрационный материал «Хохлома *Демострационный материал «Гжель» Демонстрационный материал «Филимоновская народная игрушка»

Демонстрационный материал «Каргопольская народная игрушка»

Демонстрационный материал «Дымковская народная игрушка»


	В части, формируемой участниками образовательных отношений

	Социально​

коммуникативное

развитие
	«Мы живем на Урале» -

образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста/ О.В. Толстикова. - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 2013г. - 62с
	• Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., Симонова Л.Н., Шлыкова Н. С., Шелковкина Н.А. Современные педагогические технологии образования детей дошкольного возраста: методическое пособие. - Екатеринбург: ИРО, 2013. - 198с.

Азбука безопасности на дороге. Образовательная программа по формированию навыков безопасного поведения детей дошкольного возраста в дорожно-транспортных ситуациях. - Толстикова О.В., ГатченкоТ.Г. - Екатеринбург: ГБОУ ДПО СО «ИРО». 2011г. - 75 с.

	Познавательное

развитие
	«Мы живем на Урале» -

образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста/ О.В. Толстикова. - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 2013г. - 62с
	Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., Симонова Л.Н., Шлыкова Н. С., Шелковкина Н.А. Современные педагогические технологии образования детей дошкольного возраста: методическое пособие. - Екатеринбург: ИРО, 2013. - 198с.

Гуриненко Н.А. Планирование познавательно-исследовательской деятельности со старшими дошкольниками, С-П: 2017г.

	Речевое развитие
	«Мы живем на Урале» -

образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста/ О.В. Толстикова. - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 2013г. - 62с
	• Толстикова О.В., Савельева О.В., Иванова Т.В., Овчинникова Т.А., Симонова Л.Н., Шлыкова Н. С., Шелковкина Н.А. Современные педагогические технологии образования детей дошкольного возраста: методическое пособие. - Екатеринбург: ИРО, 2013. - 198с.

	Физическое развитие
	«Мы живем на Урале» -

образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста/ О.В. Толстикова. - Екатеринбург: ГАОУ ДПО СО «ИРО». - 2013г. - 62с
	Подвижные игры народов Урала. - Екатеринбург: ИРРО. - 2009. Составители: Толстикова О.В., Васюкова С. В., Морозова О.И., Воронина С.Н., Худякова Т.А., Баталова Н. А., Крючкова Г.А.,Крыжановская Л.А.

Игры на асфальте. Методические рекомендации / Сост. Воронцова О., Воробьева Л. - Екатеринбург: ИРРО. - 2009

	Художественно​

эстетическое

развитие
	«Мы живем на Урале» -

образовательная программа с учетом специфики национальных, социокультурных и иных условий, в которых осуществляется образовательная деятельность с детьми дошкольного возраста/ О.В. Толстикова. - Екатеринбург:
	• Музыкально-творческое развитие детей дошкольного возраста в музыкальной деятельности. Методическое пособие / Сост. Толстикова О.В., Мочалова Л.П., Сысоева М.С. - Екатеринбург: ИРРО, 2008.

Козицына М.В., Мир игрушки: кукла. Интегрированная программа познавательно​творческого развития личности дошкольника. - Екатеринбург: ИРРО, 2005.


3.3 Распорядок и режим дня
Режим дня на холодное время года
	Режимные мероприятия 
	Холодный период

	В детском саду:

Утренний прием, игры, общение
	7.30 - 8.00

	Утренняя гимнастика, подготовка к завтраку
	8.15 - 8.25

	Завтрак
	8.30 - 8.50

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45 - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)
	9.00 - 10.45

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	10.45 - 12.20

	Обед
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.15

	Полдник
	15.30 - 16.00

	Игры, досуги, общение и деятельность по интересам
	16.00 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16.30 - 17.30


Режим дня на теплое время года
	Режимные мероприятия 
	Холодный период

	В детском саду:

Утренний прием, игры, общение
	7.30 - 8.00

	Утренняя гимнастика, подготовка к завтраку
	8.15 - 8.25

	Завтрак
	8.30 - 8.50

	Подготовка к непосредственно образовательной деятельности
	8.45 - 9.00

	Непосредственно образовательная деятельность (образовательные ситуации на игровой основе)
	9.00 - 10.05

	Подготовка к прогулке, прогулка, возвращение с прогулки, подготовка к обеду
	10.05 - 12.20

	Обед
	12.20 - 12.50

	Подготовка ко сну, дневной сон
	12.50 - 15.00

	Подъем, воздушные, водные процедуры
	15.00 - 15.15

	Полдник
	15.30 - 16.00

	Игры, досуги, общение и деятельность по интересам
	16.00 - 16.30

	Подготовка к прогулке, прогулка, игры, уход детей домой
	16.30 - 17.30


Расписание непрерывной образовательной деятельности в старшей группе

	Дни недели
	Вид деятельности

	Понедельник 
	9.00 - 9.25 Коммуникативная деятельность. (Развитие речи) 
9.40 -10.05 Музыкальная деятельность. (Музыка) 
10.15-10.40. Художественное творчество.(Рисование)

	Вторник 
	9.00 - 9.25. Познавательное развитие (ФЭМП)

9.55- 10.20 Двигательная деятельность на свежем воздухе (Физическая культура)

	Среда 
	9.00-9.25. Познавательно-исследовательская деятельность (эксперементирование ) 

9.40-10.05. Музыкальная деятельность(Музыка)

	Четверг 
	9.00. - 9.25 Художественное творчество (Лепка) 1 раз в 2 недели * Художественное творчество (аппликация /конструирование) 1 раз в 2 недели * 

9.40-10.05Двигательная деятельность (Физическая культура)

	Пятница 
	9.00 - 9.25 Коммуникативная деятельность. Развитие речи (Чтение художественной литературы) 

9.35 - 10.00 Художественное творчество (Рисование)

10.30-10.55 Двигательная деятельность ( Физическая культура)


3.4. Перспективно-календарное планирование образовательной работы
	№
	Тематическая неделя
	Примерное содержание образовательной программы

	Сентябрь

	1
	Сегодня- дошколята, завтра- школьники.
	Познакомить детей с осенним праздником - Днем знаний; формировать знания о школе, интерес к школе, познавательную мотивацию; закрепить знания о детском саде как ближайшем социальном окружении; развивать доброжелательные отношения между детьми; создавать эмоционально положительное отношение к детскому саду и его сотрудникам; воспитывать уважение к труду педагога. Предлагается длительное чтение главы из книги Евы Яниковской «Я хожу в детский сад», где раскрываются разные проблемы , с которыми сталкивается ребенок в детском саду. Художественно-эстетическое развитие: рисование «Веселое лето» по замыслу.

	2
	Правила безопасности дорожного движения
	Расширять знания детей о правилах поведения на улице: объяснить алгоритм перехода проезжей части по нерегулируемому переходу ; учить решать на модели дорожные ситуации и прогнозировать своё поведение в тех или иных обстоятельствах ;воспитывать у детей внимание , сосредоточенность. Развивать логическое мышление, учить просчитывать различные ситуации возникающие в дорожном движении. Напомнить детям правила перехода проезжей части по подземному переходу по -зебре по сигналу светофора там где повешан знак пешеходный переход

	3
	Детям об огне и пожаре
	Уточнить правила обращения с опасными предметами. Познакомить с правилами пожарной безопасности. Закреплять представление о том , что для сохранения здоровья необходимо быть осторожными.

	4
	Наш поселок
	Закрепить и расширить знания детей о родном поселке: название поселка, символы, основные достопримечательности (места отдыха, кинотеатр, исторический памятник, Дворец культуры, спорта); познакомить с историей возникновения поселка, его названия, с названиями главных улиц; дать представление об основных предприятиях города; воспитывать чувство восхищения красотой родного поселка, любовь к нему, желание сделать его еще красивее; учить ориентироваться в пределах ближайшего к ДОУ микрорайона и составлять простейшие картосхемы, планы.

	Октябрь

	1
	Осенняя пора, очей очарованье
	Учить детей различать и характеризовать приметы ранней осени, проводить наблюдения; расширять представления о явлениях живой и неживой природы; воспитывать эстетическое отношение к природному миру. Закреплять правила безопасного поведения в природе. Формирование обобщённых представлений об осени как времени года, приспособленности растений и животных к изменениям в природе, явлениях в природе. Формирование представлений об экосистемах , природных зонах. Расширение представлений о неживой природе.

	2
	Жизнь людей на селе. Деревенская улица.
	Закрепить представления детей об осеннем урожае, о сельскохозяйственном труде, сельскохозяйственных профессиях (хлебороб, тракторист, комбайнер) и технике; расширять знания о процессе выращивания зерна и изготовления хлебобулочных изделий; воспитывать уважение к труду хлеборобов, пекарей, водителей и т.д.

Художественно-эстетическое развитие: знакомство с одним из традиционных народных промыслов ( дымковской игрушке), панно «Ферма». Речевое развитие: на примере сказки «Сивка-бурка» деть познакомятся с образным языком народных сказок, их жанровыми особенностями, будут учиться воспроизводить последовательность событий

	3
	Жизнь людей в городе
	Работа по знакомству детей с жизнью людей в городе, городскими профессиями, с природой ближайшего окружения, будет сделан акцент на формирование у детей первоначальных представлений о связи между поведением людей и состоянием окружающей среды. Главное событие этой недели -создание детьми собственной газеты. У детей будет возможность проявить инициативу, выразить собственные мысли, идеи и пожелания. Они будут учиться составлять собственные тексты-описания, придумывать стихи, вести диалог, получать новый опыт взаимодействия друг с другом. Познакомятся с профессией журналиста. Художественно - ​эстетическое развитие: аппликация «Машины в городе»

	4
	Лес -словно терем расписной. Дикие животные растения средней полосы России.
	Расширение представлений об осенних изменениях в природе, о характерных признаках каждого периода осени, цикличность изменений в природе, о взаимодействии живых организмов со средой обитания, о приспособлении животных к изменениям окружающей среды.

Формирование первичных представлений о лесе, разнообразии растений леса, о разнообразии лесов и их взаимосвязь с животным миром. Знакомство с тем, как лес помогает человеку. Формирование бережного и ответственного отношения к природе. Знакомство с обитателями леса, как сообществе живых организмов, о правилах поведения в лесу.

	Ноябрь 

	1
	Мы живём в России.
	Расширение представлений детей о родной стране о государственных праздниках; развитие интереса кистории своей страны; воспитание гордости за свою страну, воспитание любви к ней. Знакомство с историей России, гербом и флагом, мелодией гимна. Рассказы о людях , прославивших Россию; о том , что Российская Федерация (Россия)-огромная многонациональная страна; Москва- главный город. Столица нашей Родины.

	2
	Пернатые друзья
	Расширить представление о зимующих птицах родного края, учить узнавать птиц по внешнему виду и называть их. Формировать желание наблюдать за ними, закреплять знания о повадках птиц. Формировать желание заботиться о птицах в зимний период, развивать эмоциональную отзывчивость.

	3
	Наземный транспорт
	Закреплять название различных видов наземного транспорта, выделив наземный транспорт среди разнообразных видов транспорта.Закрепть в сознании детей , что транспорт изобретён человеком для удобства перемещения.Рассказать о труде людей , создающих различные транспортные средства и эксплуатирующих их.Рассказать о значении транспорта в жизни современного человека.

	4
	Моя семья
	Закреплять представление детей о том , что такое семья, о некоторых родственных отношениях. Дать представление о родословной. Воспитывать заботливое и внимательное отношение к членам семьи. Уточнить , что членами семьи являются и дедушки и бабушки ,тёти и дяди и их дети. Формировать у детей представление о семейных ценностях, воспитывать бережное и чуткое отношение к близким , потребность радовать маму добрыми делами и подарками. Подвести детей к пониманию, что подарок , изготовленный своими руками дорог и важен для мамы.

	Декабрь 

	1
	Зимушка-зима.
	Формирование представлений о цикличности времен года, о характерных природных явлениях и изменениях в жизни людей в каждом из сезонов. Продолжение знакомства детей с зимой как временем года с зимними видами спорта. Формирование первичного исследовательского и познавательного интереса через экспериментирование с водой и льдом. Расширение и обогащение знаний детей об особенностях зимней природы (холода, заморозки, снегопады ,сильные ветры)о безопасном поведении зимой. Развитие речи : знакомство с сказкой «12месяцев», что поможет знакомству с месяцами года. Учить детей видеть и эмоционально воспринимать красоту зимней природы, многообразие природного мира стимулировать проявления детской любознательности, стремления к наблюдению, экспериментированию, изучению материалов энциклопедий, журналов; помочь систематизировать и обобщить накопленный опыт чувственного познания мира.

	2
	Русские обычаи- взаимопомощь и гостеприимство.
	Продолжать знакомить детей со старинной русской жизнью. Объяснить откуда пришли русские обычаи- гостеприимство , сострадание , взаимопомощь. .Повторить с детьми современные правила поведения в гостях, приёма гостей, правила жизни в обществе и работы в коллективе. Воспитывать у детей такие качества, как сострадание ,доброжелательность , умение понять другого человека и посочувствовать ему ; желание оказывать помощь тому, кто в ней нуждается.

	3
	Новый год у ворот.
	Расширять знания детей о традициях праздничной культуры, обычаях Нового года в нашей стране и других странах; побуждать самостоятельно осмысливать и объяснять полученную информацию; развивать интерес к сотрудничеству; закрепить навыки совместной деятельности (принимать общую цель, договариваться о способах деятельности и материалах, в процессе общего дела помогать и быть внимательными друг к другу); воспитывать желание порадовать близких, изготовить для них подарки. Продолжается работа по изготовлению украшений для ёлки. А так же поздравительных открыток для родителей. Дети не только узнают о традиции украшения ели, но и о необходимости охраны елей.

	4
	Новогодний

серпантин
	Привлечение детей к активному разнообразному участию в подготовке к празднику и его проведению. Содействие возникновению чувства удовлетворения от участия в коллективной предпраздничной деятельности. Закладывание основ праздничной культуры. Развитие эмоционально положительного отношения к предстоящему празднику. Желания активно участвовать в его подготовке.

	Январь 

	1
	Народные праздники на Руси. Русский фольклор.
	Познакомить детей с древними народными праздниками (Рождеством, Святками), объяснить их происхождение и назначение. Раскрыть перед детьми богатство русского языка, учить говорить образно , выразительно. Воспитывать у детей интерес к истории России, национальную гордость, чувство причастности к великому русскому народу.

	2
	Зимние виды спорта (ГТО)
	Расширить знания детей о различных видах спорта; формировать интерес к физической культуре и спорту, желание заниматься спортом; познакомить с доступными сведениями из истории олимпийского движения, с символами и ритуалами Олимпийских игр.

Обогащать игровой опыт каждого ребенка посредством участия в сюжетно-ролевых, строительно​конструктивных, режиссерских, театральных играх-драматизациях, народных, хороводных, развивающих играх-экспериментированиях, в играх с готовым содержанием и правилами, в подвижных играх и спортивных развлечениях; создать условия для активной, разнообразной творческой игровой деятельности, для развития навыков сотрудничества со сверстниками в игре.

	3
	Животный мир полярных районов Земли
	Расширять знания детей о зиме, знакомство с теми местами на Земле, где зима длится долго, познакомятся с животными этого края. Роль снега и льда в жизни растений и животных, о приспособленности их в условиях вечного холода. Речевое развитие: чтение финских, нанайских сказок, писатели о зимнем пейзаже. Художественно-эстетическое развитие: познакомить с новыми скульптурными приемами лепки, показать возможность дополнения образа разными материалами , продолжать передавать поделке устойчивость и учить передавать движение.

	Февраль 

	1
	Юные

путешественники (путешествие по воде, водный транспорт)
	Продолжать знакомить детей с глобусом - моделью земного шара; дать элементарные знания по географии; расширить знания о реках, морях, океанах, жителях морского дна и континентах, природно-климатических зонах; воспитывать бережное отношение к Земле - своему дому, стремление к познанию, интерес к окружающему миру. Речевое развитии: чтение стихотворения С. Козлова «В порту» . Художественно-эстетическое развитие: вызвать интерес к созданию образа моря по замыслу, развивать воображение и чувство композиции.

	2
	Жизнь людей в жарких странах
	Формирование представлений детей об образе жизни в жарких странах, их традиционных занятиях, узнают о разнообразии растений, животных их приспособленности в различных условиях. Установление связи особенностей уходя за комнатными растениями . выходцами из жарких стран, с их условиями обитания на родине. Речевое развитие: работа по активизации глаголов, подбор синонимов, существительных к определению.

	3
	Защитники

Отечества.
	Расширять знания детей о Российской армии, о трудной, но почетной обязанности защищать Родину, о разных родах войск (пехота, морские, воздушные, танковые войска), боевой технике; формировать у мальчиков стремление быть сильными, смелыми, стать защитниками Родины, у девочек - уважение к мальчикам как к будущим защитникам Родины; воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Художественно -эстетическое развитие: продолжать учить лепить фигуру человека из валика путем нарезания стекой и моделирование пропорциональных частей, передавать относительность величины частей., показать возможность передачи движения . путем изменения положения рук и ног.

	4
	Народная культура и традиции.
	Продолжать знакомить детей с русскими народными праздниками. Развивать познавательные интересы, творческое воображение. Воспитывать интерес к изучению истории русского народа, народных традиций ,праздников. Расширить знания о декоративно-прикладном искусстве, народных игрушках, предметах народного быта; воспитывать интерес и любовь к народной культуре. Масленица.

	Март 

	1
	Весна пришла.

8 Марта праздник мам!
	Формирование у детей обобщённых представлений о весне как времени года, о приспособлении растений и животных к изменениям в природе. Расширение знаний о характерных признаках весны, о связи между явлениями в живой и неживой природы и сезонными видами труда, о весенних изменениях в природе.

Активизировать знания детей о празднике 8 Марта; развивать гендерные представления; воспитывать доброе, внимательное отношение к женщинам, любовь и заботу о маме, бабушке; вызвать желание оказывать помощь женщинам. Художественно-эстетическое развитие: посвящены изготовлению подарков для мам,. Бабушек., продолжать знакомить с жанром портрета . учить подбирать средства для передачи особенностей внешнего вида, настроения , характера.

	2
	Юные

путешественники (путешествие по суше и воздуху, воздушный транспорт)
	Продолжать знакомить детей с глобусом - моделью земного шара; дать элементарные знания по географии; расширить знания о пустынях, горах, жителях и континентах, природно-климатических зонах; воспитывать бережное отношение к Земле - своему дому, стремление к познанию, интерес к окружающему миру. Познакомить детей с воздухом , его свойствами и ролью в жизни человека.

	3
	Круговорот воды в природе
	Дать детям элементарные представления о круговороте воды в природе, предоставить возможность экспериментировать и наблюдать за свойствами воды(испарение, принятие разного состояния ,формы, изменение состояния, цвета , вкуса)Воспитывать интерес к наблюдениям и экспериментированию.

	4
	Мы живём на Земле.
	Формировать представление о Земле и жизни людей на Земле. Познакомить с многообразием растительного мира на Земле, со значением растений в жизни человека. Воспитывать интерес и уважение к людям разных стран и национальностей , их деятельности и культуре. Воспитывать чувство патриотизма и любви к своей Родине. Воспитывать бережное отношение детей к окружающему миру , планете Земля.

	Апрель 

	1
	День смеха
	Рассказать детям о празднике, который отмечают 1 апреля, о роли юмора, хорошего настроения в жизни людей. Помочь понять смысл слов используемых в переносном значении, помочь понять почему меняется настроение человека , как его улучшить.

	2
	Неделя здоровья.
	Формировать знания детей об организме человека, о здоровье и его ценности, полезных привычках, укрепляющих здоровье, о мерах профилактики, охраны и укреплении здоровья; способствовать становлению у детей устойчивого интереса к правилам и нормам здорового образа жизни, потребности в здоровьесберегающем и безопасном поведении. Расширение представлений о здоровье и здоровом образе жизни. Воспитание стремления вести здоровый образ жизни. Формирование положительной самооценки.

	3
	Покорение космоса.
	Дать детям знания о космосе, космическом пространстве, о космонавтах, луноходах, космических путешествиях, о происхождении луны, солнца, звезд; учить самостоятельно осмысливать и объяснять полученную информацию, делать маленькие «открытия», включаться в поисковую деятельность, используя разные способы: опыты, эвристические рассуждения, длительные сравнительные наблюдения.

	4
	Г оры и их обитатели( Камни и их свойства)
	Работа по обогащению представлению детей о горах, их обитателей , особенностях растительного мира, образе жизни людей .Дать понятие о свойствах камней и использовании этих свойств человеком.

	Май 

	1
	День Победы.
	Расширять знания детей о Великой Отечественной войне и её героях; познакомить с памятниками героям Великой Отечественной войны; воспитывать детей в духе патриотизма, любви к Родине. Воспитание дошкольников в духе патриотизма. Любви к Родин. Расширение знаний о героях Великой Отечественной войны , о победе нашей страны в войне. Знакомство с памятниками героям Великой Отечественной войны.

	2
	Россия богата талантами
	Формировать у детей проявление эстетического отношения к окружающему миру искусства. Дать детям возможность познакомиться с искусством талантливых людей через иллюстрации, интернет- ресурсы, чтение художественной литературы, в ходе ознакомления с художественными шедеврами музеев через иллюстрации, познакомить с разными видами искусства; подвести к пониманию ценности искусства и культуры; развивать эстетические интересы, предпочтения, желание познать искусство, интерес к посещению музеев, галерей, театров.

	3
	Обитатели водоёмов .
	Познакомить детей с обитателями различных водоёмов (реки, озёра, болота)Расширять представления детей об особенностях развития и условиях жизни обитателей водной среды.

	4
	Луга России
	Расширять знания детей о растениях и животных, птицах, насекомых; развивать интерес к природе; воспитывать стремление оберегать природный мир, видеть его красоту, следовать доступным правилам поведения в природе.

	5
	Лето – чудная пора!
	Формирование у детей обобщённых представлений о лете как времени года; признаках лета. Расширение и обогащение представлений о влиянии тепла , солнечного света на жизнь людей , животных и растений (природа «расцветает», созревает много ягод. фруктов , овощей; много корма для зверей. Птиц и их детёнышей); представлений о съедобных и несъедобных грибах.


Примерное годовое планирование в старшей группе по профилактике дорожно – транспортного травматизма

	Месяц 
	Название мероприятий
	Содержание деятельности

	Сентябрь 
	1. «Светофор
рекомендует»

2. «Светофор - друг пешехода» - презентация

3. Беседа «Дорожное движение должно быть
	1.Оформление уголка ПДД, укрепление материально- технической базы

2.Рассказ
о первом светофоре. Для чего он нужен, о чем он нас предупреждает

3.Повторение
правил дорожного движения.

	Октябрь 
	1. Сюжетно-ролевая
игра «Внимание, дорога!»

2. Просмотр
мультфильма
	Знакомство с подземным и наземным переходом Закрепление знаний о подземных и наземных переходах.

	Ноябрь 
	1. «Воробьишка Тишка» - художественная литература. Т.А. Шорыгина

2. Конструирование
«Верный помощник
	Чтение художественного произведения, рассматривание иллюстраций, беседа по произведению.

Изготовление макетов светофора (из картона и цветной бумаги)

	Декабрь 
	1. Викторина «Загадки на смекалку».

2. Рассматривание
картин «ПДД в зимнее время», «Санки и дорога»
	Проверка знаний детей о ПДД.

Формировать представления детей о правилах поведения в зимнее время на дороге.

	Январь 
	1. Беседа «К нам бегут автобусы»

2. Просмотр мультфильма из серии «Смешарики»
	Формировать представления детей о правилах поведения на остановках общественного транспорта.

Закрепления знаний о правилах поведения на остановках общественного транспорта

	Февраль 
	1.Рисованиена
тему «Дети переходят улицу»

2. «Перекресток» -досуговая развлекательная игра
	Вспомнить о чем говорят нам знаки (дорожного движения, светофор) Закрепить умения различать дорожные знаки

	Март 
	1. «Почему шумит улица?» -экскурсия

2. Конструирование.
Коллективная работа « Дорога нашего поселка»
	Знакомство детей с различными видами транспорта.

Конструирование макета поселка с оживленным движением. ( машинки из спичечных коробков)

	Апрель 
	1. «Кто самый быстрый водовоз? Досуговая подвижная игра-соревнование.

2. «Марта и Чичи идут в парк»- чтение художественной литературы. Т.А. Шорыгина
	Воспитание
умения демонстрировать свои физические возможности, проявлять усердие.

Формировать
представления о правилах поведения с транспортом во дворе дома

	Май 
	1. Беседа «Улица не место для игр»

2. «Волшебный мяч»- чтение художественной литературы Т.А. Шорыгина

3. Компьютерная
игра из серии «Смешарики» ПДД
	Формировать представление о правилах поведения на дороге ( велосипед, роликовые коньки, мяч)

Чтение художественного произведения, рассматривание иллюстраций, беседа по произведению и по проблемным ситуациям.

Закрепление знаний по ПДД у детей (с использованием мультимедиа)


Примерное годовое планирование по пожарной безопасности в старшей группе

	Месяц 
	Название мероприятий
	Содержание деятельности

	Сентябрь 
	1. «Ни
ночью ни днем не балуйся с огнем!»

2. Беседа
«Огонь и огонек»
	Оформление уголка ПДД, укрепление материально- технической базы Формировать представления о возникновении пожаров и распространении огня.

	Октябрь 
	1. Беседа
«Ток бежит по проводам»

2. «Проводок»
чтение художественной литературы Т.А. Шорыгина

3. Просмотр
мультфильма из серии «Фиксики» «Микроволновая печь»
	 Формировать представление о правилах безопасности при обращении с электрическими приборами

Формирование представлений об электрических приборах , и отчего они работают.

	Ноябрь 
	1. «Профессия Пожарный» - презентация

2. Развлечение
«Кошкин дом»
	Знакомство с первой пожарной службой. Современным пожарным.

Повторение правил поведения при пожаре

	Декабрь 
	1. Беседа
«Голубой огонек»

2. «Любопытный ветерок» - чтение художественной литературы Т.А. «Шорыгина
	Знакомство с устройством газовой плиты, для чего нужен газ (польза и вред)

Формировать
представление о том, что кухня это не место для игр.

	Январь 
	1. Беседа
«В одном коробке 100 пожаров»

2. «Рассказ огонька» -чтение художественной литературы Л.В. Максимчук
	Формирование
представление о шалостях со спичками и зажигалками

Формировать представление о елочных украшениях, как об источнике опасности при не правильном использовании

	Февраль 
	1. Конкурс рисунков « С огнем не играй пожар не затевай»

2. Спортивное развлечение « 01 - спешим на помощь»
	Закрепление знаний о противопожарном поведении дома.

 Воспитание умения демонстрировать свои физические возможности, проявлять усердие.

	Март 
	1. «Пожар в лесу»- презентация

2.  «Осколок стекла» чтение художественной литературы
	Формировать представлений, почему вспыхивают лесные пожары.

	Апрель 
	Викторина « Знает каждый гражданин, при пожаре «01»».
	Закрепление знаний о ППБ.

	Май 
	1. «Круговорот» чтение художественной литературы

2. Спортивно-досуговое развлечение «Юные пожарные»
	Формирование представлений о природных явлениях, которые приводят к пожару.


Часть формируемая участниками образовательных отношений 
Региональная программа «Мы живем на Урале» .

	Физическое развитие (5-7л)

	Задачи
	Формы совместной деятельности

	1. Развивать двигательный опыт ребенка с использованием средств ближайшего природного и социального окружения, стимулировать двигательную активность, стремление к самостоятельности, к соблюдению правил, через подвижные игры народов Урала.

2. Формировать полезные привычки здорового образа жизни с использованием местных природных факторов. Познакомить ребенка с определенными качествами полезных продуктов.

3. Развивать творчество и инициативу, добиваясь выразительного и вариативного выполнения движений в традиционных для Урала спортивных играх и упражнениях.

4. Развивать представления ребенка о пользе закаливания, режиме жизни, о зависимости между особенностями климата Среднего Урала, погодных условий.
	· дидактические игры, моделирующие последовательность действий ребенка при организации подвижной игры, структуру спортивного упражнения;

· выставки детских или совместно подготовленных с родителями коллекций, картин, фотографий, проектов: «Полезные для здоровья предметы и вещи», «Обереги здоровья», «Наши добрые помощники» (об органах чувств) и др.;
· стихи, пословицы, поговорки о здоровье, закаливании, гигиене, культуре еды и др.;

· создание чудесной книги здоровья, книги витаминов;

· образовательные ситуации и игровые тренинги, обеспечивающие углубление представлений о правилах безопасного поведения и знакомство с приемами первой помощи в случае травмы;

· создание наглядных пособий (моделей, плакатов, макетов, коллажей), позволяющих закрепить представления о правилах безопасного поведения;

· тематические конкурсы, соревнования с участием детей и родителей на темы укрепления здоровья («Папа, мама, я - спортивная семья», «Солнце, воздух и вода - наши лучшие друзья», «Безопасная улица» и др.);

· беседы, чтение детской художественной литературы, рассматривание картин, фотографий, просмотр видеофильмов, компьютерных презентаций о различных видах спорта традиционных для Среднего Урала, знаменитых спортсменах родного города (села), края;

· обсуждение с детьми их опыта организации совместных народных подвижных игр;

· рассматривание детских фотографий родителей, бабушек, дедушек, воспитателя на физкультуре, на соревнованиях; знаменитых спортсменов малой родины, родного края;

· подвижные игры народов Урала;

· устное народное творчество;

· ходьба на лыжах;

· катание на коньках;

· катание на санках

· скольжение

· элементы спортивных игр

· краткосрочные, длительные проекты 

	Социально – коммутативное развитие

	1. Расширить представления ребенка о семье, о значении близких, теплых, дружеских отношений в жизни каждого человека, о связи поколений семьи.

2. Воспитывать у ребенка чувство родовой чести, привязанности, сопричастности к общим делам семьи, горожан (сельчан), уральцев; чувство признательности, благодарности, уважения к знаменитым людям своего города (села), края.

3. Воспитывать у ребенка толерантное, уважительное, доброжелательное отношение к людям другой национальности, вне зависимости от социального происхождения, вероисповедания, пола, личностного и поведенческого своеобразия.

4. Развивать интерес ребенка к истории своей семьи, ее родословной; к истории своего края, города (села), к достопримечательностям родного города (села): культурные учреждения, промышленные центры, памятники зодчества, архитектура; к символике своего города (герб, гимн), села, Урала.

5. Формировать у ребенка представления о роли труда взрослых в жизни общества и каждого человека (на основе ознакомления с разными видами производительного и обслуживающего труда, удовлетворяющего основные потребности человека в пище, одежде, жилище, образовании, медицинском обслуживании, отдыхе через знакомство с многообразием профессий и трудовых процессов, доступных для детского понимания и воплощения в трудовой деятельности.
	· сюжетно-ролевые, режиссерские игры и игры-фантазирования, театрализованные игры, игры-имитации на основе народных сказок, легенд, мифов, непосредственного опыта ребенка;

· реальные и условные, проблемно-практические и проблемно-игровые ситуации, связанные с решением социально и нравственно значимых вопросов;

· личностное и познавательное общение с ребенком на социально​нравственные темы;

· сотрудничество детей в совместной деятельности гуманистической и

· сюжетно-дидактические игры и игры с правилами социального содержания;

· этические беседы о культуре поведения, нравственных качествах и поступках, жизни людей, городе, родном крае;

· целевые прогулки, экскурсии по городу (селу), наблюдение за деятельностью людей и общественными событиями;

· игры-путешествия по родному краю, городу (селу);

· сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народ​ного искусства;

· чтение художественной литературы, рассматривание картин, ил​люстраций, видеоматериалов, рисование на социальные темы (семья, город (село), труд людей);

знакомство с элементами национальной культуры народов Урала: национальная одежда, особенности внешности, национальные сказки, музыка, танцы, игрушки, народные промыслы; 
- беседы, проекты о культурных традициях своей семьи, любимых занятий членов семьи; традициях города (села), родного края;

 - сказки, игрушки, игры разных народов Урала, народные промыслы;
- составление герба своей семьи;

- участие в социальных акциях;

- выставки детских рисунков на тему «Мой город, край», «Знаменитые люди Урала» и др.;

- рассматривание иллюстраций, картин, народных игрушек, промыслов, слушание песен, стихов, сказок, легенд, сказов о родном крае;

- рассматривание предметов, инструментов, материалов («Мир ткани», «Мир металла и дерева») и применение их как компонентов трудового процесса; экспериментирование с материалами;

  - детские мини – мастерские, студии для продуктивной  досуговой деятельности;

- использование малых форм фольклора;

- детско –взрослые проекты «Путешествие по реке времени»;

- совместное создание макетов «Город (село) моей мечты», «Уральское подворье», «Уральский колодец», «самая красивая улица» и др.

- составление панно – коллажа «Наш удивительный и прекрасный край», Путешествие по просторам Урала», «Все флаги идут в гости к нам»;

- социальные акции «День рождения села», «Наши пожелания детям всей  земли», «Чествование ветеранов», «День Победы в нашем селе» и т.п.;

- рассматривание дидактических картинок, иллюстраций, отражающих отношение людей к малой родине: высаживание деревьев и цветов в селе, возложение цветов к мемориалам, украшение города, села к праздникам и т. П.;

- проектная деятельность, продуктом которой являются журналы или газеты о малой родине, создание карт села, составление маршрутов экскурсий и прогулок по городу (селу); коллекционирование картинок, открыток, символов, значков;

- рассказывание истории, легенды, мифа, связанных с прошлым родного города (села), названиями улиц, площадей;

- изучение энциклопедий;

- совместная деятельность с ребенком с картами и схемами;

- обсуждение реальных специально созданных проблемных ситуаций, связанных с решением проблем межэтнического взаимодействия, в целях воспитания этнотолерантного отношения к людям (детям и взрослым) различных национальностей;

- семейные вечера «У камелька»;

- собирание, пополнение мини-коллекций региональной направленности с самостоятельной группировкой объектов, с составлением сюжетных, описательных рассказов об объектах коллекции (роль экскурсовода);

- созданием мини-музеев.

	Познавательное развитие

	1. Развивать у ребенка, как субъекта познания, любознательности, инициативности, стремления к самостоятельному познанию и размышлению, апробированию разных способов действия, поиску ответов на возникающие у него вопросы в решении проблемных ситуаций.
2. Воспитывать у ребенка охранительно - бережное и действенное отношение к природе Уральского региона (природы вокруг дома, в детском саду, в городе, за городом) как среды жизни ребенка

2. Развивать познавательный интерес ребенка к природе,

желание активно изучать природный мир родного края: искать ответы на вопросы, высказывать догадки и предположения,
эвристические суждения. Поддерживать проявление избирательности детей в интересах и предпочтениях в выборе природных объектов (мне интересно, мне нравится).
3. Развивать у ребенка представления о

взаимообусловленных жизненных связях природного мира и мира людей своего края, стремление к познанию природы через познавательную и исследовательскую деятельность.

4. Развивать у ребенка представления о взаимообусловленных жизненных связях природного мира и мира людей своего края, стремление к познанию природы через познавательную и исследовательскую деятельность.

5. Развивать представления ребенка об истории развития человеческой жизни на Урале, о влиянии изменений в природе на жизнь человека.

6. Поддерживать проявление инициативы ребенка в самостоятельных
наблюдениях,
опытах, эвристических рассуждениях по содержанию прочитанной познавательной литературы, сказов П.П. Бажова, Д. Мамина Сибиряка.

7. Развивать самостоятель​ность детей в познавательно-исследовательской деятельности, замечать противоречия, формулировать познавательную задачу, использовать разные способы проверки предположений, применять результаты исследования в разных видах деятельности.

8. Формировать умение ориентироваться по карте, схеме, модели, символу («лента времени», взаимная соотнесенность объектов природного и социального окружения), рассуждать с опорой на них.
	· игры-путешествия по глобусу, карте родного края;

акции миролюбия и охраны всего живого на земле через гуманные действия, театрализацию, рисунок, аппликацию («Дружат дети всей земли», «Сохраним все живое на родной земле Урал», «Пусть летят наши птицы мира» и т.п.);
· рассказы взрослого, чтение книг, просмотр видеофильмов, видео презентаций, прослушивание аудиозаписей, беседы, наблюдения;

· экспериментирование;

· чтение познавательно-справочной литературы, энциклопедий;

· рассматривание иллюстрированных альбомов, карт с изображениями обитателей флоры и фауны родного края, глобуса и т.д.;

· сбор и создание гербариев, коллекций камней, семян и т.п.;

· ведение «экологического дневника (альбома);

· работа с календарем природы;

· преобразующая фантазийная деятельность;

· придумывание сказочных историй «Путешествие в царство Уральских лесов», «Путешествие по городам и селам», «Круглый год», «Лесные новости», «Невидимые нити», «Кладовая природы родного края», «Гора самоцветов», «Чудеса в решете», «Там на неведомых дорожках»;

· детско-родительские проекты, тематически ориентированные на обогащение знаний детей о природе родного края: «Растения и животные Урала, занесенные в Красную книгу», «Заповедники Урала» др.

· выставки: «Урал - кладовая земли» - полезные ископаемые и камни-самоцветы; «Наш родная природа» - фотографии, книги, иллюстрации картин;

· рассматривание уральских камней из имеющейся в детском саду (в семье) коллекции, определение схожести и различия, оформление коллекций;

· рассматривание книг с изображениями изделий уральских мастеров, использовавших для своих работ камни самоцветы;

· оформление выставки поделок и ювелирных изделий из различных уральских камней (мини-музей);

· чтение сказов П.П. Бажова;

· чтение детской литературы о многообразии растительного и животного мира, природных богатствах Урала (лес, полезные ископаемые)


	Речевое развитие (5-7л.)

	1. Развивать представление ребенка о том, что, кроме русского языка, существуют другие языки, похожие и непохожие, на которых говорят люди разных национальностей родного края и на основе этого развивать у ребенка умение строить общение с людьми разных национальностей.

2. Обогатить представления ребенка об особенностях речевой культуры народов проживающих на Урале.

Развивать у ребенка способность чувствовать красоту и выразительность родного языка, языка художественного произведения, поэтического слова.
	· устное народное творчество, ценность которого состоит в познавательном, эстетическом и воспитательном значениях. Фольклорные тексты включаются в разные виды детской деятельности (игровую, речевую, изобразительную, театрализованную);

· словесные, речевые игры;

· диалоги;

· расширение словаря в ситуативном общении через малые фольклорные формы;

· речевая зарядка на основе считалок, скороговорок, прибауток и т.п.

· игры с рифмой;

· сочинение загадок;

· рассказывание по картинкам, иллюстрациям, фотографиям;

создание аудиокниги

	Художественно-эстетическое развитие (5-7л.)

	1. Урале, о достопримечательностях родного города (села), уральского края, участие в придумывании сказок и историй о достопримечательностях малой родины.

2. Развивать интерес ребенка к специфике народных декоративных промыслов разных культур, к общему и различиям образов и символов позволяющим увидеть и осмыслить, что их специфика зависит от внешних особенностей жизни этноса (главным образом, среды обитания), а общность определяется единством нравственных и эстетических ценностей.

3. Развивать устойчивый интерес ребенка к устному народному творчеству, народным игрушками и способами их изготовления, к народному музыкальному и изобразительному искусству, к народным праздникам обеспечивающим возможность отражения полученных знаний и умений в разных видах художественно-творческой деятельности.

4. Способствовать формированию у ребенка опыта эмоционально-личностного отношения к произведениям искусства, потребности в самовыражении своих чувств, ценностей и мироощущения через свободный выбор содержания художественно-эстетической деятельности.

5. Развивать интерес к культурному наследию земли Уральской, активную личностную позицию маленьких жителей Свердловской области, уральского региона, чувство сопричастности, желание сохранять и передавать фольклор, традиции, обычаи народов Урала.
6. Развивать элементарные представления о художественной, мифопоэтической картине мира, языках искусства, способах художественного оформления быта на примерах народов Урала, среды обитания, художественного видения природы, ценностного отношения к традиционной культуре своего народа, своего края.


	· разнообразные праздники и досуги: «Веселая ярмарка» (создание изделий народных промыслов), «Музыкальный круиз» (танцы, песни, мелодии народов Урала);

- праздники (в том числе народные обрядовые), театрализовано-музыкальные развлечения, «семейные вечера» подводящие своеобразный итог рассмотрения темы, активное участие детей в них, взаимодействие с представителями разных этносов способствующие накоплению опыта деятельности и поведения на материале народной культуры и искусства, становлению этнотолерантных установок;

- сравнительный анализ народных игр, игрушек, произведений народного искусства;

- игровые упражнения и этюды с использованием народных музыкальных инструментов; 

- музыкально-дидактические и музыкально-двигательные игры;

 - музыкально-творческие игры-импровизации, включающих исполнение на народных (детских) музыкальных инструментах;

- танцевальные импровизации с использованием сюжетного оформления;

- чтение сказок с выполнением музыкально-развивающих заданий;

- хороводы, народные танцы;

- самостоятельный подбор выразительных средств в музыкальных зарисовках;

- чтение сказок народов Урала, сказов П.П. Бажова;

- разучивание малых фольклорных форм




Модель ежедневной организации образовательного процесса для детей старшей группы (5-6 лет)
	Образовательная
деятельность
	понедельник
	вторник
	среда
	четверг
	пятница

	Физическое
развитие
Физическая
Культура

Здоровье
	- утренняя гимнастика;

 -подвижные игры на улице;

- свободная двигательная

активность;

-игры в физкультурном центре
	- утренняя гимнастика; 

-физкультурное занятие ;

 -подвижные игры на улице;

- свободная двигательная активность;

-игры в физкультурном центре
	- утренняя гимнастика; -физкультурное занятие;

 -подвижные игры на улице;

- свободная

двигательная

активность;

-игры в физкультурном центре
	- утренняя гимнастика;

 -игры в физкультурном центре;

-физкультурное занятие на свежем воздухе;

- свободная

двигательная

активность;

-игры в физкультурном центре
	- утренняя гимнастика; -подвижные игры на улице;

- свободная

двигательная

активность;

-игры в физкультурном центре

	
	-формирование культурно​гигиенических навыков -пальчиковая гимнастика; 

- оздоровительная гимнастика после сна; 

-оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-формирование культурно​гигиенических навыков -пальчиковая гимнастика; 

- оздоровительная гимнастика после сна;

 -оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-формирование культурно​гигиенических навыков -пальчиковая гимнастика; 

- оздоровительная гимнастика после сна;

 -оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-формирование культурно​гигиенических навыков -пальчиковая гимнастика; 

- оздоровительная гимнастика после сна;

 -оздоровительная ходьба и бег на прогулке
	-формирование культурно​гигиенических навыков -пальчиковая гимнастика; 

- оздоровительная гимнастика после сна;

 -оздоровительная ходьба и бег на прогулке

	Социально​
коммуникативное
развитие
Безопасность
Социализация
Труд
	-игры по формированию правил безопасного поведения в природе
	-дидактические игры по ОБЖ
	игры, безопасное поведение в быту
	-занятие безопасность
	-игры по формированию правил безопасного поведения на улице

	
	-сюжетно-ролевые игры -коммуникативные игры
	-сюжетно-ролевые игры; 
-игры с правилами по формированию морально-эстетических представлений
	-сюжетно-ролевые игры; 

-коммуникативные игры
	-этические беседы; 

-сюжетно-ролевые игры; 

- игры по социально – нравственному воспитанию
	-сюжетно-ролевые

игры;

-рассматривание

иллюстраций

	
	-индивидуальные трудовые поручения на прогулке, в группе
	-индивидуальные трудовые поручения на прогулке, в группе
	-индивидуальные трудовые поручения на прогулке, в группе
	-индивидуальные трудовые поручения на прогулке, в группе -занятие труд (приобщение к труду)
	-индивидуальные трудовые поручения на прогулке, в группе; 

-труд коллективный (ремонт книг, игрушек, в природе, хозяйственно -бытовой)

	Познавательное
развитие
	-Занятия по познавательному развитию( ФЦКМ);

 -настольные печатные игры с предметными картинками;

-дидактические игры по математике;
	-дидактические игры со  строительным

материалом;

-занятие по математики (ФЭМП); 

-игры с элементами ТРИЗ;
	-дидактические игры по математике;

-работа по развитию мелкой моторики
	-игры лего пазлы, работа со схемами;
 -занятие конструирование
	-Развивающие игры (шашки) 

-дидактические игры с правилами по экологии. -опытно​экспериментальная деятельность

	Речевое развитие
	-беседа на формирование родовых и видовых понятий

-индивидуальные игры на развитие речи и ЗКР; -индивидуальная работа по развитию связной речи
	-дидактические игры по развитию речи с правилами;

- занятие по развитию речи (коммуникация
	-дидактические игры по обогащению словаря детей(природный мир); -беседы по сюжетным картинкам
	-словесные речевые игры;

-дидактические игры с картинками и игрушками;

-индивидуальная работа по ЗКР;

-актикуляционная

гимнастика
	-словесные игры на развитие фонематического слуха - рассматривание народных игрушек

	Художественно​ -
эстетическое
развитие
Художественное
творчество
Музыка
	-индивидуальная работа по рисованию
	-занятие рисование 

-рассматривание иллюстраций мастеров Изобразительного искусства
	-занятие по аппликации /лепке; 

-рассматривание предметов изобразительного искусства (архитектура)
	-индивидуальная работа по лепке/аппликации 

-ручной труд (ткань, природный, бросовый материал)
	-индивидуальная работа по лепке, аппликации

	
	-хороводные игры; 

-музыкальное занятие
	-музыкально​театрализованная деятельность; 

-хороводные игры
	-игры импровизации ; 

-игры на музыкальных инструментах
	-музыкально​дидактические игры
	-музыкальное занятие; 

-игры на музыкальных инструментах


Система закаливающих мероприятий
	Содержание
	Мероприятие 

	1.1. Воздушно​температурный режим:
	от +18 до + 20°С

	
	Обеспечивается рациональное сочетание температуры воздуха и одежды детей

	• Одностороннее проветривание
	В холодное время проводится кратковременно (5 -10 мин). Допускается снижение температуры на 1-2 °С

	• Сквозное проветривание (в отсутствии детей):
	В холодное время проводится кратковременно (5-10 мин). Критерием прекращения проветривания является температура воздуха, сниженная на 2-3 °С

	- Утром перед приходом детей
	К моменту прихода детей температура воздуха восстанавливается до нормальной.

	- Перед возвращением детей с дневной прогулки
	+ 20 °С

	Во время дневного сна, вечерней прогулки
	В теплое время года проводится в течение всего периода отсутствия детей в помещении.

	1.2. Воздушные ванны:

• Прием детей на воздухе
	До -5

	• Утренняя гимнастика
	В летний период на улице.

В холодное время года проводится ежедневно в зале, одежда облегченная

	• Физкультурные занятия
	2 раза в неделю в физкультурное занятие в зале при + 18 °С. Форма спортивная. Одно занятие круглогодично на воздухе до - 10 °С

	• Прогулка
	Одежда и обувь соответствуют метеорологическим условиям. В холодное время года: 

до - 20 °С, при скорости ветра не более 15 м\с при неблагоприятных погодных условиях время сокращается на 30-40 мин.

	• Хождение босиком
	Ежедневно. В теплое время года при температуре воздуха от +20 °С до + 22 °С. В холодное время года в помещении при соблюдении нормативных температур.

	• Дневной сон
	Обеспечивается состояние теплового комфорта соответствием одежды, температуры + 20 °С

	• После дневного сна
	В помещении температура на 1-2 градуса ниже нормы

	1.3. Водные процедуры: 

• Гигиенические процедуры
	Умывание, обтирание шеи, мытье рук до локтя водой комнатной температуры. 

В летний период - мытье ног.
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